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今日出版12版 

克拉卡陶火山大规模喷发

卫生部吁警惕火山灰三大危害

大量的火山灰飘到了万
丹、雅加达及其周边地区。受
火山灰影响的地区民众需要
警惕火山灰暴露带来的健康
影响，因为它可能损害呼吸
系统、眼睛乃至皮肤。

火山灰是火山喷发产生的
细微碎屑物，主要由‌岩石、矿
物和火山玻璃碎片‌组成，通
常直径小于2毫米，其中极细
的颗粒可小于125微米，也称
火山尘。

周日（9月6日），印尼卫生
部长布迪·萨迪金召开新闻
发布会，要求公众保持冷静，
并警惕火山灰暴露可对身体
三个部位造成健康损害，即
呼吸道、眼睛和皮肤。

他说：“为维护呼吸道健
康，建议受影响地区的民众
减少户外活动，更多待在室
内。如必须外出，务必佩戴
口罩，这样才能有效过滤微
米级火山灰颗粒。”

已开始出现呼吸不适的民
众也被要求立即前往最近的
社区卫生服务中心就诊。卫
生部已在各社区卫生服务中

心配备医疗设备，包括雾化
器和制氧机，用于处理因火
山灰暴露而出现呼吸障碍的
民众。

此外，受火山灰影响地区
的民众还应保护眼睛免受灰
尘侵害。如必须在户外活动，
建议佩戴护目镜以减少颗粒
物进入眼睛的可能性。若灰
尘已进入眼睛，切勿揉搓眼
睛，应立即用清水冲洗。

除眼睛外，火山灰暴露还
可能影响皮肤。从户外返回
后，应立即小心用水清洗身
体，因为火山灰含有尖锐颗
粒。若皮肤出现瘙痒或其他
不适，民众可前往已配备皮
肤药膏的社区卫生服务中
心就诊。

印尼肺科医生协会雅加
达分会也建议民众在户外活
动时佩戴N95型口罩。同时
建议民众关闭家中门窗，如
有空气净化器也应使用。

需要强调的最重要一点
是，户外活动后应清洁身体、
面部和鼻腔。沾有灰尘的衣
物最好单独清洗。若出现气

短、持续不愈的咳嗽、胸痛
或症状日益加重，民众应立
即寻求医疗救助。

布迪表示，目前卫生部已
启动受影响地区的所有卫生
应急行动中心，并准备了面向
受影响县市卫生工作者的指
导通知。同时通过定期与地
方卫生局召开会议进行监
测，以跟踪形势发展。

使肺部疾病恶化
另据雅尔西大学研究生

院院长詹德拉·约加·阿迪
塔马在接受采访时解释，吸
入火山灰可引发咳嗽、咽喉
刺激以及类似支气管炎的症
状。这种情况还可能加重慢
性肺部疾病，如支气管哮喘
和慢性阻塞性肺疾病。

火山灰中的固体颗粒还可

【本报讯】印尼克拉卡陶之子火山正在持续大规模喷发‌，截至

周日(9月6日）仍处于喷发状态，火山灰一度升至1.5万米高空, 

并出现“熔岩喷泉”现象。

能引起皮肤和眼睛刺激。
在某些情况下，这可能发展
为炎症甚至结膜炎。此外，
污染水源和食物的火山灰
有可能引起消化道不适。

据詹德拉称，健康影响
还可能来自伴随火山灰的气
体，如二氧化硫。接触该气
体可引起头痛、头晕乃至呼
吸障碍等症状。

在极端情况下，尤其是对
于距离喷发地点非常近且
吸入大量火山灰的民众，可

能导致窒息或类似被勒住
的感觉。

为降低健康风险，民众
需要关注官方机构关于各
地火山喷发动态和火山灰
状况的最新信息。政府也
需要定期发布有关暴露水
平的信息，以便民众确定适
当的防护措施。

可以佩戴口罩，尤其是在
火山灰浓度较高时，或对于
患有慢性肺部疾病的民众。
若火山灰暴露较为严重，在

户外活动的民众还建议佩戴
防护眼镜和穿长袖衣物。

不过，根据9月6日早间雅
加达及周边地区的情况，尚
不认为有必要采取紧闭房屋
等措施来防止火山灰进入。
人们也希望未来几天情况不
会恶化。詹德拉还建议患有
慢性疾病且正在接受常规治
疗的民众咨询各自的医生。
咨询是为了了解是否需要调
整治疗方案，包括药物种类、
剂量或使用频率。（cx）

如必须外出,务必佩

戴口罩,这样才能有

效过滤微米级火山

灰颗粒。

2026年9月5日，克拉卡陶之子火山喷发出的炽热熔岩。

【本报讯】交通部长杜
迪·普尔瓦甘迪表示，由于
克拉卡陶之子火山喷发产
生的火山灰影响航空运行
安全，共有六座机场暂时
关闭。

周日（6/9）杜迪在雅加达
线上直播的新闻发布会上表
示，交通部在收到气象、气候
和地球物理局关于火山灰扩
散可能干扰航空活动的信息
后，决定实施关闭。

起初，交通部关闭了五座
机场，即楠榜省的拉丁因滕
机场、雅加达的苏加诺—哈
达机场、雅加达的哈林·
珀达纳库苏马机场、雅加达
的Pondok Cabe机场以及丹
格朗的Budiarto机场。

在中午12时（印尼西部时

间）进行进一步检测后，万
隆的侯赛因·萨斯特拉尼加
拉机场也被确认受到火山灰
影响，因此该机场的航班运
营也随即被暂时停止。

交通部长说：“在当前这
种情况下，我们希望根据我
们中午12时对万隆侯赛因·
萨斯特拉尼加拉机场进行
检测所获得的信息再次进
行更新，检测表明该机场已
经受到影响，因此中午12时
我们宣布关闭万隆侯赛因·
萨斯特拉尼加拉机场的航
班运营。”

杜迪阐明，关闭机场的决
定是基于对最新情况的监
测结果，并考虑了航空安全
与安保因素，以保障所有航
空乘客的安全。（fd） 

交通部长称火山喷发影响

六座机场暂时关闭

【本报讯】《劳动保护法
案》是印尼国会的一项立法
倡议，目标最迟于2026年10
月完成，以广泛改革劳动就
业生态，并回应宪法法院就
《创造就业法》司法审查作
出的裁决。

周日（9月6日），印尼劳工
部长亚西尔利在雅加达表
示：“目前我们正与印尼国
会一起，完成新的《劳动保
护法案》的制定。目标是在
10月完成，希望能在今年10
月底实现。”

他希望《劳动保护法案》
能够成为印尼劳动保护领域
的新遗产。

亚西尔利表示，印尼1.55亿
劳动力中，60%处于非正规

部门，这已成为关注重点。
他说：“这是我们关注的

焦点，也是大家共同关注的
问题，即他们如何也能获得
社会保障。因为获得社会保
障是每一位公民的权利。”

据悉，劳工部长亚西尔
利希望该法案能够出台对所
有利益相关方更为公正的
法规。

他还表示，该法规旨在为
印尼劳动就业发展以及国家
整体发展带来积极影响。

亚西尔利补充说，政府在
制定《劳动法案》方面非常
愿意听取各利益相关方的诉
求和建议，从企业和产业界，
到工会/工人代表。

他认为，各利益相关方的
各种诉求是劳动法规制定过
程中的重要组成部分。

此前，劳工部于9月2日在
雅加达接待了印尼工人斗争
大联盟（KBPBI）的来访。

在会见中，该联盟就加
强劳动法规提出了多项建
议和意见，期望能为工人提
供保护，同时支持企业界的
利益。（cx）

印尼劳动保护法案十月完成
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比亚迪在苏邦建生产设施
印尼电动汽车产业化考验	

比亚迪（BYD）在印尼市场的亮相值得欢迎。这家中
国电动汽车制造商不仅在印尼销售汽车，还在西爪哇
省苏邦（Subang）建立生产设施。这表明，印尼正日益
被纳入全球电动汽车制造战略的版图中。

然而，随着工厂的落成，更关键的问题也随之而来：
比亚迪在印尼仅仅是一家电动汽车制造商，还是能真
正成为推动印尼电动汽车产业生态系统发展的引擎？

这些疑问不无道理。仅仅建立一家汽车工厂并不能
自动形成产业生态系统。真正的产业化需要更广泛的
价值链支撑，涵盖原材料、零部件制造、电芯、电池包、
电子元件、电机、软件、配套服务，甚至是电池回收产
业。

印尼政府正全方位引导电动汽车产业的发展，涵盖
从上游到下游的各个环节。值得注意的是，政府实施
了国内零部件含量（TKDN）政策，设定了明确的目标：
到2026年国内零部件含量至少达到40%，2027年至
2029年提升至60%，2030年及以后达到80%。

在印尼投资成功的衡量标准，绝不仅仅在于汽车的
产量和销量。对国家产业化进程而言，更重要的是该
企业在多大程度上将本土产业纳入其供应链体系。

国内生产的零部件越多，本土供应商的参与度就越
高，技术掌握水平也随之提升，印尼成为出口枢纽的机
会也就越大，所有这些都意味着更多的经济效益能留
在国内。

反之，我们必须警惕那种“表面繁荣”的产业化模
式：虽然工厂规模宏大、产量增加、就业岗位增多，但
绝大多数高价值零部件仍依赖进口。在这种情况下，
印尼仅仅充当了该生产基地的角色，却未必能真正建
立起日益强大的产业能力。因此，衡量比亚迪在印尼
建厂成功的标准不应仅仅是投资规模，而应看它在多
大程度上成功整合印尼本土的产业链。

印尼市场本身就是一个充满希望的起点，截至2026
年4月，电动汽车使用量已达约48.6万辆。在2026年上
半年，纯电动汽车（BEV）的销量约为7万辆，占据了约
16%的市场份额。这种市场增长带来了巨大的机遇，
然而庞大的市场不应仅仅将印尼定位为消费国，而必
须成为产业增长的基石。

因此，政府不能止步于成功吸引投资，而必须坚持
清晰、连贯且坚定的工业化政策。激励措施应更多地
与印尼的实际利益挂钩，例如提高国内零部件含量、
吸纳本土供应商参与、促进技术转让、加强人才培养
与研发投入，以及推动出口导向型发展。

投资者怀揣商业利益而来，而政府则肩负国家发展
的重任。双方必须在共同目标上达成一致：打造一个
产业深度不断拓展、竞争力日益增强且可持续发展的
产业体系。

电池产业是一项关键考验，零部件开发、技术能
力、劳动力素质，以及电池回收领域同样至关重要。
构建这一生态系统至关重要，以确保电动汽车产业不
孤立存在、而是形成能创造多层次增值效益的产业网
络。

因此，比亚迪工厂的落成不应被视为终点，而应被
视为起点。印尼面临的挑战已不再是如何吸引比亚
迪，而是如何确保已落户的比亚迪能够带动印尼相关
产业共同发展。这正是国家电动汽车产业化进程中真
正考验的开始。

AirNav Indonesia公
司秘书执行副总裁赫尔
马纳•苏吉安托罗周日
（6/9）在丹格朗发表书
面声明说，“根据最新
进展，出于飞行安全考
虑，AirNav Indonesia发
布了编号为A3344/26的
航行通告，涉及苏加诺—
哈达国际机场（WIII）空
域因克拉卡陶火山火山灰
而临时关闭，预计持续
至2026年9月6日星期日
09时30分（印尼西部时
间）。”

他 阐 明 ， 根 据
A3344/26号航行通告，
对先前发布的关于苏加
诺—哈达国际机场因克拉

卡陶子火山之火山灰影响
情况的A3341/26号航行
通告进行更新，印尼航空
导航公司确保空域用户和
航空利益相关方获得有关
空域状况和航班运行的最
新信息。

“与此同时，哈林•
珀达纳库苏马机场的运
行状况已恢复正常。根
据A3 3 4 2 / 2 6号航行通
告，06/24号跑道自2026年
9月6日02时28分起宣布恢
复正常运行。”他说道。

他指出，航空导航服
务是根据各地区实际情况
动态进行的。其中，在应
对火山灰潜在危害时，火
山灰扩散动态和空域状况

受克拉卡陶子火山喷发影响

AirNav加强航空状况监测
【本报讯】印尼航空导航服务机构

（LPPNPI）或AirNav Indonesia加强了对

雅加达及周边空域的监控，以确保航班安

全免受克拉卡陶子火山之火山灰扩散的影

响。

AirNav Indonesia的工作人员正在对万丹省丹格朗苏加诺-哈
达国际机场的航班交通进行监测。

是航空导航服务保障中持
续监测的重要方面之一。

“通过印尼网络管理
中心（INMC），AirNav 
Indonesia加强对克拉卡陶
子火山之火山灰扩散动态
和空域状况的监测，”他
如斯说。

他表示，监测工作持
续进行，以支持航空交通

管理，并确保航空安全信
息能够根据情况发展及时
提供和更新。

印尼航空导航服务机
构（AirNav Indonesia）
也继续与相关利益方保
持协调，以确保空域状
况的发展和航空安全信
息 能 够 及 时 更 新 并 传
达。（fd）

【本报讯】政府通信机构（Bakom）
第一副主任法赫德.帕赫德皮（Fahd 
Pahdepie）周日（9月6日）在雅加达表
示，集体意识是印尼民族必须构建的
关键要素之一，以实现“2045黄金印
尼”的宏伟愿景。

法赫德认为，印尼目前并不缺乏信
息、知识，也不缺乏拥有专业技能的人
力资源。然而，当前面临的挑战在于，
各方尚未就想要的共同方向和目标达
成一致。

法赫德周日在雅加达会议中心举行
的“创意对话：新希望调谐印尼未来
地图的频率  ”活动上说：“这艘大船
的问题在于，没有一个商定的坐标点，
告诉大家这艘船要驶向何方。”

法赫德将印尼比作一艘满载杰出人
才的大船，每个人都拥有各自的知识
和技能，但这艘船尚未确定一个共同
商定的坐标点。他说：“只要我们还没
有形成达到同一坐标点的集体意识，

印尼就不会有任何显著的改变。”
法赫德表示，当前社会所处的环境

是信息获取日益便捷。关于技术、人
工智能、教养方式乃至哲学的各种知
识都能轻易获得。然而，海量信息并不
会自动使公众意识到各自在实现共同

目标中的角色和责任。
法赫德说：“如果要谈到2045年，这

就是我们的家庭作业。因为我们仍困于
各自的隔间或各自为政，没有形成达到
同一坐标点的集体意识。关于2045黄
金印尼的讨论，不能仅聚焦于物理建
设、技术进步或智能的提升。”

法赫德还强调建设人类能力的重
要性，这涵盖了心理、智力和精神层
面。

在活动中，法赫德提出了“2045赫
兹（2045 Hertz）”的理念，以此描绘
构建共同频率以决定印尼未来的必要
性。他认为，非常需要共同的频率，以
便社会成员能够相互理解、支持和帮
助，共同实现目标。

法赫德对印尼能够实现其宏伟愿
景持乐观态度，前提是社会成员能
够确立共同目标、建设自身能力，并
重拾那些将人与人联结在一起的价
值观。（pl）

印尼民族必须构建集体意识

才能实现2045黄金印尼宏伟愿景

政府通信机构第一副主任法赫德（Fahd 
Pahdepie）在雅加达会议中心举行的“
创意对话：新希望调谐印尼未来地图
的频率  ”活动上成为演讲者之一。

【本报讯】担任联合国
开发计划署（U N D P）荣誉
大使的瑞典女王储维多利亚
（Victoria）在西努沙登加拉
省北龙目县的吉利.梅诺（Gili 
Meno）岛种植珊瑚礁，以支
持当地环境生态系统的保护
工作。

此次活动由维多利亚与联
合国开发计划署驻印尼代表
萨拉.费雷尔.奥利韦拉（Sara 
Ferrer Olivella）、印尼国家发
展计划署（Bappenas）副署长
费布里安（Febrian Alphyan-
to Ruddyard），以及西努省
省长拉鲁.穆罕默德.伊克巴尔
（Lalu Muhamad Iqbal）共同
开展。

萨拉.费雷尔.奥利韦拉周
日（9月6日）在北龙目县表
示，吉利.梅诺岛是印尼首批
实施珊瑚礁保险计划的地点
之一。她说：“联合国开发计
划署正致力于为该计划建立
法律框架，并设立海洋生物

多样性信托基金，即蓝色窗口
（Blue Window）以资助吉
利.梅诺岛的珊瑚礁保护工
作。”

萨拉表示，联合国开发计
划署及其合作伙伴将于2026
年发布一份关于经验总结的

报告，以及珊瑚礁保险实务指
南供其他国家参考。

印尼拥有全球约16%的
珊瑚礁资源，这些珊瑚礁为
渔业、旅游业及天然海岸
防护提供了重要支撑。萨拉
说：“在吉利.特拉旺安（Gili 

Trawangan）岛、吉利.梅诺岛
和吉利.艾尔（Gili Air）岛，基
于珊瑚礁的旅游业每年创造
超过9.5万亿盾的收入，而沿
海社区居民的日收入却不足
15美元。”

面对气候变化的压力，联
合国开发计划署正在推动针
对蓝色经济的创新融资模
式，从主权蓝色债券到珊瑚
礁保险，旨在为应对气候相
关灾害后的快速恢复提供资
金支持。

在活动期间，维多利亚女
王储还会见了海藻养殖社区
的成员，印尼海洋事务与渔
业部代表，以及马塔兰（Ma-
taram）大学的埃卡.苏纳尔维
迪.普拉塞迪亚（Eka Sunar-
widhi Prasedya）教授。

此次珊瑚礁种植活动是维
多利亚女王储在龙目岛为期两
天（9月5日至6日）系列活动的
一部分，旨在视察2018年龙目地
震后的经济复苏项目。（pl）

【本报讯】国家灾害管
理局局长((BNPB))苏哈扬
托表示，楠榜省和万丹省共
有3个县和15个乡镇受到克
拉卡陶之子火山喷发活动的
影响。

周日（6/9），苏哈扬托在
雅加达举行的克拉卡陶之子
火山喷发后形势与状况线
上新闻发布会上说，“受克
拉卡陶之子火山喷发影响的
有3个县和15个乡镇，”

三 个 县 和 1 5 个 乡
镇 分 别 是 南 楠 榜 县 ，
涵盖Punduh Pedada
区、Raja basa区、Kalia nda
区、Ketapang区、Bakauheni
区、Sidomulyo区和Katibung
区。

然后是万丹省的板底兰
县，涵盖Ca rita区、Labua n
区、Pa n im b a n g区和J ip u t
区。

接着是楠榜省的当加穆
斯县，涵盖Pematang Sawa
区、Cukuh Balak区、 Se-
maka区和Kota Agung区。

苏哈里扬托表示，截至目
前，克拉卡陶之子火山喷发
尚未造成人员死亡。

“我们已经与各地灾害
管理局局长进行了视频会

议，所有人都报告称没有人
员死亡。至于实体损失方面
的影响，目前仍在继续统计
中。”苏哈里扬托说道。

与此同时，第21军区司
令/Radin Inten克里斯托
梅•西安图里少将呼吁楠
榜省民众保持冷静，不要因
克拉卡陶之子火山喷发活动
加剧而恐慌。该火山目前处
于三级（戒备）状态。

克里斯托梅•西安图里
周日在班达楠榜发表声明
时说，“我们呼吁民众保持
冷静，不要恐慌，减少户外
活动，如必须外出请佩戴口
罩。”

军区司令要求公众警惕
局势发展，遵守政府呼吁，
并且只以有权机构发布的官
方信息为准，以共同维护安
全。

为防范火山喷发带来
的影响，第21军区/Rad i n 
I n te n已令所属全部部队在
人员和物资方面做好戒备。

军区司令表示，该部将
继续监测现场局势动态，
以便为楠榜地区民众提供
最大程 度的安全感和保
护。（fd）

【本报讯】雅加达特区
政府持续为创意经济从业
者开放机会，在加强国内市
场的同时，拓展国际市场。

雅加达特区副省长拉
诺•卡尔诺表示，相关努力
包括参加在印度孟买和新
德里举办的贸易展会，以及
计划开拓越南和文莱达鲁
萨兰国市场。

周六（5/9），拉诺在雅
加达举行的全国创意经济
运动雅加达特区地方领导
委员会就职典礼上说，“雅
加达的优势在于创意经济。

因此，让我们集中精力发展
雅加达的创意经济生态系
统和创意产业。”

他表示，作为一座持续
发展、并将在2027年迎来
500周年诞辰的城市，雅加
达需要各方的支持，包括创
意经济从业者的支持。

拉诺指出，创意经济具
有巨大的发展潜力，因为它
涵盖17个相互关联的子行
业，需要得到全面关注。

因此，拥有覆盖至区域
层面网络的组织，才能对
发掘和开发雅加达各地区

创意经济潜力具有重要意
义。

拉诺举例说明Blok M区
域的发展，如今已成为雅加
达创意经济活动的中心之
一。

他说，这一情况表明，创
意经济生态系统的发展能
够活跃当地氛围，同时为民
众带来经济效益。

“我们与雅加达特区省
长希望重新划分雅加达的
区域。不要只聚焦在南区
这一片，而是我们会把发展
分布到北区，也会分布到西

区，”拉诺如斯说。
他还强调，加强素养建

设和数据库 基础非常重
要，这样才能准确绘制并
发展各地区的创意经济潜
力。（fd）

BNPB称楠榜和万丹15个乡镇

受到克拉卡陶子火山喷发影响

楠榜警区航空与水上警察局的警务人员于9月6日在楠榜省
班达楠榜市向市民分发口罩。

瑞典女王储维多利亚

在北龙目县吉利梅诺岛种植珊瑚礁

周日（9月6日），瑞典女王储维多利亚（Victoria）在西努
沙登加拉省北龙目县的吉利.梅诺（Gili Meno）岛参加珊瑚
礁种植活动。

雅京政府正为创意经济企业

拓展市场创造更多机遇

雅加达特区副省长拉诺•卡
诺于9月5日在雅加达出席全
国创意经济运动雅加达特区
地方领导委员会就职典礼并
发表讲话。
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印尼交通部表示，航
空燃油价格上涨等因素
加重了航空公司的成本
压力，促使其采取降本
增效措施，以维持正常
运营。

印 尼 交 通 部 民 航 总
局航空运输司司长阿古
斯蒂努斯·布迪·哈尔
托诺（Agustinus Budi 
H a r t o n o） 9月5日在雅
加达表示：“实际上，
已有不少航空公司开始
减少航班，不仅涉及国
内航线，也涉及国际航
线。”

2026年年初至8月底，
盾币对美元累计贬值幅
度约为5.96%至7.78%
。8月底，美元对盾币汇
率处于1美元兑17,710至
17,722盾区间。

阿古斯蒂努斯表示，

削减航班频次是航空公
司缓解运营成本上升压
力的措施之一，国内和
国际航线均受到影响。

他说：“为提高公司
的运营效率，这是不得
不采取的措施。”

航空燃油价格上涨是
推高航空公司运营成本的
主要因素。与此同时，印
尼盾对美元贬值也进一步
增加了航空公司的支出，
因为飞机零部件采购、维
修和租赁等多项费用均以
美元结算。

阿古斯蒂努斯说：“
首要因素是航空燃油价
格，其次是美元汇率。
许多飞机零部件采购、
维修和飞机租赁费用都
以美元结算。”

航空燃油价格上涨也
是印尼交通部调整2026

年9月燃油附加费征收上
限的考虑因素之一。该
上限由8月的30%提高至
9月的40%。

印尼交通部强调，此
次调整并不意味着机票
价格将上涨40%。

印尼交通部民航总局
公共关系和综合事务处
处长恩达·普尔纳玛·

萨丽（Endah Purnama 
Sari）表示，根据政府测
算，此次调整预计将使
机票价格上涨约8%。

恩 达 强 调 ： “ 燃 油
附加费征收上限调整为
40%，并不意味着机票
价格上涨40%。根据测
算，机票价格预计上涨
约8%。”(er)

印尼多家航司削减国内外航班

机票价格预计上涨约8%
【本报讯】受印尼盾币对美元贬值、运

营成本上升影响，印尼多家航空公司已开

始削减国内和国际航班频次。

2026年9月6日，一名旅客在印尼万丹省丹格朗市苏加
诺—哈达国际机场2号航站楼查看出发航班信息屏。

【本报讯】印尼国家粮
食物流管理局（Bulog）准
备了约11万吨大米，计划
在一个月内分发至全国各
地，与此同步开展的是周
六（9月6日）从雅加达查
蒂内加拉市场通过Zoom进
行监测的同步市场检查。

粮食物流管理局局长
艾哈迈德·里扎尔·拉姆
达尼表示，该供应量包括
约7.5万吨优质大米和3.5
万吨中等大米，将通过市
场和现代零售网络进行分
发。

里扎尔在市场检查后
说道：“现代零售业的
朋友们已同意消化1 1万
吨。其中7.5万吨为优质
大米，3.5万吨为中等大
米。”

据 他 介 绍 ， 这 些 大
米将立即分发至纳入市
场与基本需求监测系统
（SP2KP）的市场以及各
地现代零售网络。

根据安塔拉通讯社获
得的粮食物流管理局数
据，最大的分配份额包
括：每月约3.3万吨通过
Hero Retail Nusantara公
司分发， 2 . 5 万吨通过
Sumber Alfaria Trijaya
公司分发，1.6万吨通过
Indomarco Prismatama公
司分发。

他说：“目的是让民
众能够以符合最高零售价
（HET）的价格获得优质
大米。”

在作出分发决定的同
时，里扎尔通过Zoom从查
蒂内加拉市场和拉瓦芒贡
市场直接主持市场监测，
与各地分局负责人、国家
粮食局（Bapanas）以及各
市场所在地的粮食工作组
成员连线。

里扎尔在主持监测时
表示：“目的不是别的，
就是为了确保各地区分局
领导、粮食工作组和国
家粮食局的同事直接检查
SP2KP市场中基本生活物
资的价格。”

在Zoom连线中，里扎
尔逐一确认各地人员在市
场中的到位情况，并要求
多个地区直接汇报，其中
包括东努沙登加拉省和巴
布亚省。

据他介绍，此次监测特
意从市场进行，是为了确
保粮食物流管理局与国家
粮食局及粮食工作组的人
员亲自到现场检查基本必
需品价格的变化。

他表示，市场检查在印
尼各地区的SP2KP市场同
步开展。

在雅加达，他先视察了
查蒂内加拉市场，随后继
续前往拉瓦芒贡市场进行
监测。

从雅加达的视察结果来
看，里扎尔指出有几种商
品价格上涨，但认为涨幅
并不显著，其中包括肉类
和辣椒。

他说：“从检查结果来
看，确实有一些商品价格
上涨，但涨幅并不显著，
比如肉类，还有经常波动
的辣椒，而优质大米也略
有上涨。”

优质大米价格也被提及
出现小幅上涨。特别是在
拉瓦芒贡市场，里扎尔表
示他所监测的香兰香米价
格在每公斤1.5万至1.6万
盾之间。他将该价格与第
一区优质大米最高零售价
每公斤1.49万盾进行了比
较。

里扎尔表示，将通过
市场检查以及未来通过
SP2KP市场和现代零售渠
道增加优质及中等大米供
应来持续应对价格变化。

对于涵盖爪哇、楠榜、
南苏门答腊、巴厘、西努
沙登加拉和苏拉威西的第
一区，优质大米最高零售
价定为每公斤1.49万盾，中
等大米为每公斤1.35万盾。
粮食供应与价格稳定计划
（SPHP）大米的最高零售价
为每公斤1.25万盾。

与此同时，国家粮食
局2026年8月31日的监测
数据显示，全国优质大米
平均价格为每公斤16084
盾，中等大米为每公斤
13626盾。

从供应方面来看，截
至2026年9月2日，粮食物
流管理局已收购约370万
吨大米，而今年的目标为
400万吨。同期储存在粮
食物流管理局仓库及合作
伙伴仓库的大米库存达到
约540万吨。（cx）

【本报讯】印尼实施
B50生物柴油强制掺混政
策，可能推动毛棕榈油价
格持续走高至20 2 6年年
底。随着更多毛棕榈油用
于满足国内生物柴油生产
需求，印尼毛棕榈油出口
供应相应减少，而中国等
亚洲市场的进口需求依然
强劲。

印尼货币与大宗商品
分析师伊布拉欣·阿苏艾
比（Ibrahim Assuaibi）9
月4日在雅加达表示：“
印尼生产的毛棕榈油中，
有50%用于B50计划，因
此出口供应量有所减少，
这推动了毛棕榈油价格上
涨。”

伊布拉欣认为，传统出
口市场的需求将继续为毛
棕榈油价格提供支撑。他
说：“中国、印度、日本
和韩国等传统市场对食用
油的需求依然存在。不论
市场环境如何，这些国家
仍有进口需求。”

在出口供应趋紧、需
求保持强劲的情况下，毛
棕榈油价格有望继续获得
支撑。伊布拉欣预计，到
2026年年底，毛棕榈油价
格可能升至每吨5200林吉

特左右。
毛棕榈油价格维持高

位，也为油棕种植企业股
价带来利好。印尼人民
银行（BRI）Dana reksa证
券公司发布的研究报告显
示，在其跟踪的油棕企业
中，多数企业2026年上半
年净利润实现同比增长，
主要得益于“毛棕榈油价
格仍处于高位”。

Triputra Agro Persada
公司（TAPG）上半年实
现净利润2. 0 4万亿盾，
同比增长20.5%；Lon-

don Sumatera Indonesia
公司（LSIP）净利润同比
增长24.6%，至8910亿
盾；Dharma Satya Nu-
santara公司（，DSNG）实
现净利润1万亿盾，同比
增长9.3%。

Eagle High Plantations
公司（BWPT）实现净利
润21 1 0亿盾，同比增长
22.7%；Astra Agro Le-
stari公司（AALI）净利润
同比大幅增长56 . 5%，
至1. 0 9万亿盾。相比之
下，Jhonlin Agro Raya公

司（JARR）净利润同比下
降1.2%，至1590亿盾。

BRI Danareksa证券公
司认为，B50政策带来的
国内需求增长、厄尔尼诺
现象可能导致印尼和马来
西亚棕榈油产量下降的风
险，以及全球豆油价格上
涨，均可能对毛棕榈油价
格形成支撑。

该 公 司 在 报 告 中 指
出：“全球豆油价格上涨
也对毛棕榈油价格形成支
撑。”

与此同时，印尼政府已
开始评估2027年实施B60
生物柴油计划所需的原
料供应和配套产业准备情
况。B60计划实施后，柴
油中的生物柴油掺混比例
将由50%提高至60%。

印尼能源与矿产资源
部副部长尤利奥特·丹绒
（Yuliot Tanjung）表示，
印尼总统普拉博沃·苏比
安托在B50计划启动时，
已提出于2027年实施B60
计划的目标。

尤 利 奥 特 9 月 2 日 表
示：“我们启动B50计划
时，普拉博沃总统已经
提出，明年将实施B60计
划。”(er)

【本报讯】印尼粮食事
务统筹部长祖尔基弗利·
哈桑（Zulkifli Hasan）表
示，在政府着力降低粮
食进口依赖之际，印尼大
米生产成本约为越南的3
倍。

祖尔基弗利9月4日在雅
加达会议中心举行的《印尼
粮食：从健康餐盘到卓越人
才》一书发布会上说：“越
南是我们的近邻。越南生产
1公斤大米的成本仅为3800
盾，而印尼生产1公斤大米
需要1.2万盾，我们远远落
后于对方。”

祖尔基弗利表示，越南
通过应用先进技术、推广
水稻新品种和改善稻田管
理，提高了水稻生产率，
从而降低了大米生产成
本。

类似的生产成本差距
也存在于甘蔗领域。他
说：“在卢马姜种植甘
蔗，每公斤成本为1.4万
盾，而印度和巴西每公斤
成本不到4000盾。如果这
种情况持续下去，我们将
一直处于落后状态。”

祖尔基弗利还指出，
印尼长期以来将粮食进口

依赖视为常态。他说：“
我们吃的几乎都依赖进
口。2024年，印尼进口了
450万吨大米。但我们对
此已经习以为常，有大米
就行；没有大米，就通过
进口解决。”

印尼对进口的依赖并不
限于大米。该国每年还需
进口约100万头牛、400万
吨大豆、600万吨白糖和
1300万吨小麦。由于自然
条件不适宜，小麦难以在
印尼正常生长。

除粮食产品外，印尼
大部分种子也依赖进口，
而且只能用于一次种植。
祖尔基弗利警告说，如果
任由粮食进口依赖持续下
去，将给印尼带来风险。

他说：“我们本应拥有
丰富的品种资源，也拥有
万隆理工学院（ITB）、茂
物农业大学（IPB）等优秀
高校。如果我们仍不愿认
识到粮食问题的重要性，
情况将令人担忧。”

祖尔基弗利强调，没有
任何国家能够在尚未实现
粮食自给的情况下迈入发
达国家行列。

他说：“没有一个国家
能够在尚未实现粮食自给

的情况下成为发达国家。
因此，普拉博沃总统说，
粮食自给关乎尊严。是谁
的尊严？是我们整个民族
的尊严，是每个家庭的尊
严，也是我国超过1亿农
民、渔民和畜牧养殖户的
尊严。”

印尼政府称，普拉博
沃·苏比安托执政两年
来，已有8类粮食和农产
品实现自给，分别为大
米、玉米、食用糖、肉
鸡、鸡蛋、红葱头、大辣
椒和小米椒。

在大米方面，印尼全
国库存据称已达到520万
吨，年需求量约为31 1 0
万吨。为增强大米生产能
力，政府采取扩大种植面
积等措施，并将农户层面
的政府稻谷收购价定为每
公斤不低于6000盾。

祖尔基弗利表示，大
米库存增加和政府收购价
政策的实施，推动印尼农
民贸易条件指数今年升至
127。

印尼政府下一步将继续
推动牛肉、水牛肉和大蒜
等产品实现自给。普拉博
沃提出，印尼应在未来5
年内实现牛肉自给。(er)

【本报讯】印尼交通部
正着手制定无人机使用新
规，以适应相关技术发展
及其未来在货物和人员运
输领域的应用。

印尼交通部航空运输
总局局长卢克曼·F·莱
萨（Lukman F. Laisa）
表示，无人机技术快速发
展，需要进一步完善配套
监管制度，尤其是安全和
运行方面的规定。

卢克曼近期在雅加达举
行的新闻发布会上说：“无
人机如今已不再只是玩具，
而是被用于货物运输，甚至
人员运输。我们必须统筹协
调相关工作，因此需要制定
新的规定。”

印尼目前已出台一系
列无人机管理规定，涉及
操控人员、航空器登记、
空中导航和运营机构等方
面。

卢克曼表示，政府正在
指导两家印尼私营企业开
展无人机技术研发，同时
为两家有意在印尼应用无
人机技术的外国企业提供

相关指导。
他说，若未来将无人机

纳入交通运输体系，新规
还需对专业人员、配套基
础设施及相关机场设施等
作出规定。

卢克曼表示，印尼航
空法规必须根据技术发展
以及国际民用航空组织
（ICAO）制定的国际标准
及时作出调整。

他说：“国际民航组
织每次修订《国际民用航
空公约》相关附件，我
们都必须相应更新国内法
规。”

无人机技术发展也是
印尼若再次当选国际民航
组织理事会成员后计划推
动的议题之一。印尼目前
正在竞选该组织理事会成
员，印尼上一次担任理事
国是在2001年。

国际民航组织大会第43
届特别会议定于2026年11
月19日至20日在加拿大蒙
特利尔举行，届时将就4
个新增理事国席位进行选
举。(er)

印尼B50政策压缩棕榈油出口供应

年底价格或升至每吨5200林吉特

2026年8月20日，在印尼西苏拉威西省中马穆朱县一家棕榈
油加工厂，多辆运送油棕鲜果串的卡车排队等待卸货。

印尼大米生产成本约为越南3倍 

每公斤达1.2万盾

2026年9月2日，农民在印尼东爪哇省茉莉芬县萨拉丹使用
农业机械收割水稻。

印尼粮食物流管理局开展市场检查

准备11万吨大米稳定价格

印尼拟制定无人机新规

为载货载客应用作准备

2026年8月12日，观众在雅加达国际展览中心参观2026印尼
无人机展（Indonesia Drone Expo 2026）展出的无人机。
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LPS拟于2027年启动保险保单保障计划
【本报讯】印尼存款保险机构（LPS）计划加

快推进保险保单保障计划（P P P），目标是在

2027年年中启动实施，较法律规定的最迟期限

提前落地。

L P S董事会主席A n g g i t o 
Abimanyu表示，目前LPS正在
制定相关LPS条例（PLPS），
作为实施保险保单保障计划的
法律依据。不过，具体启动时
间仍将取决于政府条例（PP）
的出台，以及与金融服务管理
局（OJK）和财政部的协调结
果。

“启动时间取决于政府条
例。法律规定的最后期限是

2 0 2 8年 1月，我们希望能在
2027年年中启动。”Angg i to
周六（9月5日）在班达楠榜举
行的2027年楠榜金融节（Fin-
fe s t）活动上接受记者采访时
说。

目前，LPS正在制定有关保
险公司加入计划及会员登记的
PLPS。不过，与银行不同，保
险公司的参保并非自动强制，
而是必须满足一定条件后才能

纳入保单保障计划。
Angg i t o表示，其中一项重

要条件涉及保险公司的资本
状况以及风险基础资本充足率
（Risk-Based Capital/RBC）
，其他相关要求目前仍在进一
步研究制定。

“ 银 行 必 须 成 为 L P S 成
员，但保险公司不是，而是
有相应的准入条件，包括资
本、RBC、资本充足率等，目
前我们还在制定其他要求。”
他说。

此前，O J K表示，保险公
司必须满足一系列条件才能
加入保险保单保障计划，其
中一项重要指标是偿付能力
水平，即按照OJK规定，风险
基础资本（RBC）最低须达到
120%。

OJK保险、担保及养老基金
监管执行主任Ogi Prastomiyono
表示，尚未达到规定偿付能力

标准的保险公司，在保单保障
计划最迟于2028年生效后，也
不会自动纳入该计划。

根据《金融业发展与强化
法》（UU P2SK），保险保单
保障计划最迟应于20 2 8年启
动。该计划将由LPS负责管理，
机制包括参保保险公司缴纳初
始保费及定期保费。

Ogi表示，在最近一次讨论
中，该计划拟提供的最高保障
金额为每份保单5亿盾，预计可
覆盖超过80%的保单持有人。

“银行存款保障的最高额度
是20亿盾，我们（保单保障）
的最高额度则是5亿盾。”他
说。（asp）

  全球股市

亚股

日经指数	 65020.94 	 涨	 806.46

韩国综合	 6687.21 	 涨	 107.73

香港恒生	 25650.87 	 涨	 437.56

上海综合	 3930.12 	 跌	 11.97

欧股

英国FTSE	 10831.09 	 跌	 0.41

德国DAX	 26046.40 	 涨	 43.10

法国CAC	 8278.77 	 跌	 7.63

荷兰AEX	 1113.50 	 涨	 8.88

Http://tw.stock.yahoo.com	   	 5/9/2026	

美股

道琼工业	 53414.25 	 跌	 271.85

那斯达克	 26506.99 	 跌	 77.11

S&P 500	 7718.60 	 跌	 29.11

Htpp://www.wsj.com

*at close source: Dow Jones	  	5/9/2026

黄金行情
9月6日 ANTAM国营矿产公司报价

5克金片 ： 12965000 盾卖出	 13015000 盾买进 

10克金片： 25930000 盾卖出 	 25950000 盾买进

www.logammulia.com *增值税前的卖出

Anggito Abimanyu

【本报讯】支付保险理
赔金，是保险保障在客户
及家属面临突发人生风险
时发挥财务保障作用的具
体体现。

为兑现对客户的保障承
诺，PaninDai-ichi Life于
2026年9月4日（周五）在

雅加达总部举行理赔金交
付仪式，向受益人支付总
额12.9亿盾的理赔金。

此次理赔金来自Pan i n 
P r o t e k s i P a s t i、P r em i e r 
Multilinked Assurance以及
附加Multi Life Cover等产
品，是公司按照保单条款

PaninDai-ichi Life支付12.9亿盾理赔金

图为：Panin Dai-ichi Life总裁李振华（Fadjar Gunawan，左二）
与Panin Dai-ichi Life首席代理官Iskandar Wijaya（左一）、销
售主管Johan Sutanto（右一）以及1 Billion Network Agency业务
经理Erik Kurniawan（右二）共同向客户交付保险理赔金。（
商报/Hermawan摄）

履行保障责任的一部分。
对于家庭而言，理赔不

仅体现保险公司履行保单
责任，也能在面临人生风
险时提供财务支持，帮助
家庭维持经济稳定。

Panin Dai-ichi Life总
裁李振华（Fadjar Guna-
wan）表示，支付理赔金
是公司履行保障承诺的一
部分，旨在确保客户及家
属能够按照保单条款获得
应有的保障权益。

“对 P a n i n D a i - i c h i 
L i f e 而言，支付理赔金
不仅是履行公司责任，
更是我们向每位客户作
出的保障承诺的具体体
现。我们深知，每笔理
赔背后都有一个正在经
历困难的家庭。因此，
我们致力于确保客户能
够按照保单条款获得保
障权益，从而帮助家庭
维持财务稳定，更安心
地继续生活。”李振华
说。（asp/her）

【本报讯】印尼汽车
保险业务保持增长。截
至2026年6月，汽车保险
保费收入达到10.69万亿
盾，同比增长5. 1 4%；
同期赔款金额增幅仅为
1.89%，整体业务表现保
持正增长。

印 尼 金 融 服 务 管 理
局（O J K）监管执行主
任OgiP r a s t om iyono周二
（1/9/2026）在OJK例
行月度理事会会议（RDK 
OJK）书面答复中表示，

截至2026年6月，汽车保
险保费收入达到10.69万
亿盾，同比增长5.14%。

Ogi表示，同期汽车保
险赔款金额为3. 9 1万亿
盾，同比增长1.89%。因
此，整体来看，汽车保险
业务表现仍然稳健。

为进一步推动汽车保险
业务增长，OJK鼓励保险
公司加强与汽车业及融资
机构的合作，同时优化数
字化销售渠道，并开发更
符合消费者需求的保险产

品。
在保费费率方面，Ogi

表示，保险公司仍有空间
根据风险特征及经营状况
进行调整，但必须遵守相
关规定设定的费率范围。

此外，保险公司也需要
进一步提升核保质量、提
高获客成本效率，以及优
化销售渠道和理赔管理。

Ogi说，这将有助于推
动汽车保险业务实现健
康、更具竞争力且可持续
的增长。（asp）

印尼车险保费上半年增长5.14%

【本报讯】印尼银行业
拓展客户基础仍有较大
空间。印尼存款保险公司
（LPS）预计，截至2026年
底，约有4650万印尼居民尚
未开设银行账户，属于“无
银行账户”（unbanked）群
体。

尽管人数仍然庞大，但未
使用银行服务的人口预计
将持续减少。LPS数据显示，
截至2025年底，尚未开设银
行账户的印尼居民约为4970
万人。

这一庞大群 体为银行
扩大金融服务覆盖率、推
动社会资金吸收提供了机
会。

据印尼金融服务管理局
（OJK）数据，截至2026年6
月，每位客户在每家银行最
高获20亿盾全额存款保障
的商业银行账户数量达到
6.96亿个，占银行账户总数
的99.94%。

从资金来源来看，银行业
也保持稳健增长。OJK数据
显示，截至2026年6月，银行
业第三方资金（DPK）同比
增长10.21%，达到10,281.8
万亿盾。

第三方资金增长主要由
各类存款工具带动。其中，
活期存款同比增长9.95%
，储蓄存款增长8.25%，
定期存款增幅更高，达到
12.16%。

拓展客户基础的机会
也被印尼夏利亚银行（PT 
Bank Syariah Indonesia 
Tbk（Pe rse ro），BSI）所抓
住。截至2026年6月，BSI客
户数量达到2430万，创该伊
斯兰银行成立以来新高。

BSI财务与战略总监Ade 

Cahyo Nugroho表示，2026
年上半年，BSI新增客户约
110万人。

他表示，客户增长得益于
技术升级，以及基于伊斯兰
金融和黄金业务的生态体
系发展。

Ade日前在公司业绩发布
会上表示：“客户数量出现
明显增长，无论是朝觐储蓄
等伊斯兰金融产品，还是优
先客户，都取得了非常好的
进展。”

客户数量增长的同时，
资金吸收也有所增加。截至
2026年6月，BSI第三方资金
同比增长22%，达到393万
亿盾。

低成本资金（CASA）
成为BS I第三方资金增长
的主要支撑之一。截至6
月，CASA达到238万亿盾，
其中储蓄存款173万亿盾，
活期存款6550亿盾。

Maybank推动数字化渗透
PT Bank Maybank 

Indonesia Tbk（BNII）
的 客 户 数 量 及 存 款 同
样 实 现 增 长。根 据 公司
业绩报告，2 0 2 6年上半
年，Maybank Indonesia客
户存款同比增长8.2%，达
到124.10万亿盾。

该增长主要来自低成
本资金（CASA），同比增
长22.4%，推动May b a n k 
I ndo ne sia的CASA比率升
至63.6%。

Maybank Indonesia运
营总监Widya Permana表
示，May b a n k金融服务的
渗透率持续提升，这从客
户数量、交易笔数及数字
交易金额的增长中可见一

斑。
Widya表示，投资目前是

客户青睐的产品之一，尤其
受到优先客户群体的欢迎。
客户不仅需要投资产品，也
需要了解市场动态及资金
配置策略。

她表示：“尤其是在当前
经济形势下，很多客户也希
望获得市场最新动态，以及
如何配置资金，从而为自己
带来更好的回报。”

Jago银行新增近30 0
万客户

与此同时，J a g o 银行
（PT Bank Jago Tbk）的
客户数量也大幅增长。截
至2026年上半年，Jago银
行客户数量达到2010万，
比去年同期增加近30 0万
人。

其中，1 4 7 0 万为通 过
Jago应用使用资金服务的
客户。

客户数量增长也带动了
公司资金吸收。截至2026
年6月，J a g o银行第三方
资金同比增长23%，达到
27.6万亿盾。

J a g o银行第三方资金
中，CA S A占5 3%，达到
14.6万亿盾；定期存款占
47%，达到13.1万亿盾。

J a g o 银行总裁A r i e f 
Ha r ris表示，公司业务增长
得益于产品和服务创新，以
及与生态体系战略合作伙
伴的协作。

Arief日前在发布的书面
声明中表示：“由此，我们
能够为不同客户群体提供
契合需求的金融解决方案，
同时为未来增长打造稳健
的业务基础。”（asp）

【本报讯】印尼财政部
长普尔巴亚·尤迪·萨德瓦
（Purbaya Yudhi Sadewa）
希望，随着印尼央行（BI）
迎来新任行长，金融体系
稳定委员会（KSSK）能够
进一步完善经济状况和市
场流动性的评估工具，使
相关指标更加贴近实际经
济情况。

普尔巴亚是在回答媒
体有关印尼央行行长德斯
特里·达马扬蒂（De s t r y 
Damayanti）履新后，金融
稳定领域各机构是否需要
进一步加强协调的问题时

作出上述表示的。
“金融体系稳定委员会

（KSSK）本来就定期召开
会议。我们会进一步完善
相关工具，更准确地判断
经济状况和市场流动性，
避免再出现过去那样的情
况。”普尔巴亚周三（9月2
日）在雅加达最高法院接
受媒体采访时说。

回顾前段时间的情况，
普尔巴亚坦言，当时自己在
评估经济体系流动性状况
方面也有所滞后，主要原因
是较多依赖流动性资产与
非核心存款（AL/NCD）、

普尔巴亚：KSSK应更精准研判经济与市场流动性

印尼财政部长普尔巴亚·尤迪·萨德瓦

流动性资产与第三方资金
（DPK）等整体指标。然
而，进一步分析后发现，
银行业实际上仍面临流动
性压力。

“这也是我们需要改
进的地方。因此，我们希
望开发真正能够反映市场
实际情况的评估工具。”
普尔巴亚说。

与此同时，金融服务
管理局（OJK）委员会主
席弗里德里卡·维迪亚萨
里·德维（Friderica Wi-
dyasari Dewi）希望，在
KSSK框架下，OJK与印尼
央行之间能够进一步加
强协调，并与财政部及存
款保险机构（LPS）形成
更紧密的协同。

她表示，各机构将在保
持自身独立性的前提下，
通过政策协调加强稳定
金融体系的协同效应。

“当然，所有这些政
策都必须加强协调与协
同，避免出现政策相互
冲突，同时确保各方形
成合力，共同维护金融
体系稳定。”弗里德里卡
说。（asp）

预计2026年印尼仍有4650万人未使用银行服务

【 本 报 讯 】 摩 根 大 通 印
尼（J.P. Mo rgan I ndone-
s i a）预计，印尼综合股价
指数（I H S G）到20 2 6年1 2
月有望升至7,0 0 0点，主要
受市场情绪改善及当前印尼
股市投资者持仓偏低推动。

摩 根 大 通 印 尼 股 票 研 究
主管Benny Ku r n i awan周四
（3/9/2 0 2 6）在雅加达举
行的媒体简报会上表示：“
摩根大通团队目前仍预计，
到 1 2 月 I H S G 的 目 标 位 为
7000点。”

他表示， I H S G年底前的
上涨潜力主要来自市场情绪
逐步改善，以及目前国内外
投资者在印尼股市的持仓水
平相对较低。

B e n n y 说 ： “ 因 此 ， 我
们仍预计 I H S G将持续上涨
至 年 底 ， 主 要 受 到 更 积 极

的 市 场 情 绪 推 动 ， 而 今 年
国 内 及 外 资 投 资 者 的 持 仓
实 际 上 已 经 处 于 相 对 较 低
水平。”

展望2 0 2 7年，摩根大通
认为，印尼上市公司的盈利
增长前景依然向好。市场分
析师共识预计，企业明年盈
利将增长约9%。

Be n n y表示：“我认为，
展望2 0 2 7年，分析师共识
预 计 明 年 企 业 盈 利 将 增 长
约9%。这一增长也将受到
政 府 支 出 及 投 资 增 加 的 支
持。”

他 进 一 步 指 出 ， 尽 管 部
分行业因投入成本上升而面
临利润率压力，但企业营收
及盈利增长仍保持稳定，这
也继续支撑市场对印尼资本
市场的乐观预期。

他 认 为 ， 只 要 企 业 营

收 ， 即 只 要 营 收 仍 保 持 增
长，印尼市场对投资者的吸
引力就能得到维持。

Be n n y说：“只要营收增

长仍在持续，而且今年上半
年实际上增长相当强劲，我
认为投资者不可能就这样忽
视印尼市场。”（asp）

摩根大通料IHSG年底升至7000点

图为：J.P. Morgan Indonesia首席执行官兼高级国家主管Gioshia Ralie（
左）与J.P. Morgan Indonesia印尼股票研究主管Benny Kurniawan（右）
于周四（3/9/2026）在雅加达J.P. Morgan Indonesia办公室合影。
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Prabowo Subianto 总
统于上周二（2026年8月25 
日）正式启动了10 0 GWp 
PLTS计划。政府估计，实现
100GWp PLTS计划的总投
资需求约为713亿美元，相
当于2017年1140万亿盾。

初阶段，政府在六个省
启动了14个PLTS项目，总容
量约为5.3GWp。该初期项
目的投资要求约为77亿美
元，相当于135万亿盾，在
这14个项目中，有6个项目
已宣布准备招标，总容量
为4.54GWp。

Dian Swaistika Sentosa 
副总裁 Lokita Prasetya 对
该计划的启动表示欢迎。 
DSSA 已准备好探索100 
GWp PLTS 计划的扩张机
会，特别是通过从事太阳
能电池板模块制造的商业
实体 PT Trina Mas Agra 
Indonesia (TMAI)。

L o k i t a对 记者表示， 
“ D S S A 积极欢迎1 0 0 
GWp P LTS 计划的正式
启动，并将其视为为国家能
源转型做出更多贡献的战
略动力。DSSA在太阳能领

域的全面准备状况支持了
这种乐观态度，从PLTS 项
目的潜在开发到支持太阳
能组件制造。”

亦兼是TMAI副总裁的 
Lokita补充道，TMAI参与了
4.5吉瓦初始项目的讨论，
并表示完全准备好支持这
一战略性政府项目。“初步
讨论已经在进行中。”

目前，TMAI 在中爪哇
省肯德尔经济特区 (KEK) 
运营一家太阳能电池板生
产工厂。该工厂投资额超
过1.5万亿盾，于2025年
6月正式运营。

T M A I工 厂采用 N 型
i-TOPCon Advanced技术， 
国产元件等级（TKDN）高
达60%，满足国家战略基
础设施项目主要资质。

Lokita表示，TMAI生产
太阳能电池和太阳能组件，
年产能各为1吉瓦。“DSSA
希望100GWp PLTS项目能
最大限度地提高国内生产
成分并充分发挥其潜力，
以符合加强国内工业生态
系统、国家能源安全、加
速能源转型和增加国内劳

动力吸收的努力。”
Lokita 表示，DSSA 将 

100 GWp PLTS 计划视为
一个开放的长期机遇。金
光集团在能源和基础设施
领域的业务支柱已准备好
通过 TMAI 作为潜在的 
PLTS 开发商和太阳能组件
供应商积极参与。

Lokit a表示，如果市场
需求持续增长，TMAI仍有
扩张空间，将产能提高至
2GW。

Lokita强调说，“TMAI
的 产 能 为 1吉 瓦，可 以
在短时间内扩大到 2吉
瓦，DSSA乐观地认为，无
论是在第一个拍卖阶段，
还是在接下来为整个100
吉瓦PLTS项目开放的后续
招标中，它都能提供真正的

支持。”
仅作 提 醒，T M A I 是 

DSSA子公司 Daya Sukses 
Ma kmu r Se la ra s 公司、
天合光能有限公司，以及 
印尼电力可再生能源公司
(PLN Indonesia Powe r 
R e n ewa b l e s）的合资企
业。除了TMAI之外，DSSA
还通过Daya Mas Ag ra 
Sejahte ra公司开展太阳能
业务，该公司以Dian Solar
品牌为工业和商业部门提
供屋顶太阳能发电系统。

Lokita 表示，“DSSA 
的承诺是在整个计划中成
为始终如一的战略合作伙
伴，支持国内太阳能组件
供应的准备，与此同时也
愿意探索 PLTS 项目可持
续发展的机会。”（sl）

DSSA准备扩大TMAI太阳能组件工厂产能

瞄准PLTS 100 GWp机遇

Dian Swaistika Sentosa 公司(DSSA)。

【本报讯】政府有志于实现峰值容量为 

100吉瓦(GWp)的太阳能发电厂(PLTS)目标。

该项目为在太阳能生态系统中运营的公司

提供了机会，包括 Dian  Swaistika Sentosa 

公司(DSSA)。

【 本 报 讯 】A n e k a 
Tambang (Antam/ANTM)
公司记录，20 2 6年上半年
净利达6.91万亿盾。该业绩
比去年同期的5.14万亿盾
增长34%。

A N T M 总 裁 U n t u n g 
Budiharto称，这一积极业绩得
益于运营强化，以及在营运资
金、现金流和流动性管理方
面的纪律性。

“在2026年上半年，公司
保持了积极的财务表现，这
得益于运营业绩的强化，以及
持续贯彻营运资金、现金流
和流动性管理的纪律。”

与利润增长同步，ANTM
在2026年上半年的息税折旧
摊销前利润(EB ITDA)也增
长35%，达到9.62万亿盾，
而去年同期为7.11万亿盾。

从盈利能力来看，ANTM
毛利润增长32%，从8.24万亿
盾升至10.85万亿盾，营业利
润增长38%，从6.14万亿盾升
至8.44万亿盾。

其他收入也增长41%，
从2025年上半年的3954.2
亿盾增至559 3.7亿盾。该
增长主要来自汇兑收益增
加，以及联营企业利润份额
的增长。

业 绩 的 增 长 也推 动了
ANTM每股基本净利润升至
265.85盾，比2025年上半年的
195.43盾增长36%。

ANTM销售额增长6%
从收入方面看，ANTM在

2026年上半年实现净销售额
62.71万亿盾，比上年同期的
59.02万亿盾增长6%。

国内销售仍占主导地位，
贡献60.15万亿盾，约占ANTM
净销售总额的96%。该增长主
要来自国内市场黄金产品、镍
矿石和铝土矿产品的销售。

黄金产品是ANTM销售的
主要支柱，约占总销售额的
80%。黄金销售额录得50.39
万亿盾，比2025年上半年的
49.68万亿盾略有增长。

从销量看，黄金销售达到
18,080千克或约581,286金
衡盎司。同时，ANTM矿山的
黄金产量达到433千克或约
13,921金衡盎司。

镍领域，包括镍铁和镍矿
石，贡献10.41万亿盾，约占
总销售额的17%。该数值比
2025年上半年的7.87万亿盾
增长32%。

他说，这些运营成果反映
了公司大宗商品组合的优化，
以及公司在保持运营优势方
面的一贯性。

“ANTM在2026年上半年
的运营业绩反映了公司对大
宗商品组合的优化，以及公司
在保持运营优势以持续为利
益相关方创造价值方面的一
致性。”(lcm)

ANTM上半年净利达6.91万亿盾

【本报讯】印尼政府正
推动构建心脏服务生态系
统，将医疗技术、卫生人力
能力、人工智能(AI)及医院
网络相连接，以确保各地区
患者均能获得服务。

卫生部长布迪•古纳
迪•萨迪金称，印尼对晚期
心力衰竭服务的需求相当
大，因为该国心力衰竭患病
率约为500万例，年死亡人
数超过25万。

“技术与创新的发展为
重症心衰患者带来了新机
遇，包括使用左心室辅助装
置(left ventricular assist 
device，简称LVAD)。该技
术有助于心脏泵血，并可作
为某些需要进一步治疗患
者的选择。”他于周六(9月5
日)在线上举行的全球心脏
长寿5.0峰会(Global Heart 
Longevity 5.0 Summit)上
如是说。

“我希望H e a r t S p a n.
a i 和 无 边 界 医 疗 集 团
(Bo rd e r l e s s H ea l t h c a re 
G r o u p)能将这一合作从
RSCM(国家中央总医院)扩
展到其他医疗中心，尤其是
在爪哇以外地区。”

无边界医疗集团创始人
兼董事长、HeartSpan.ai创
始人余卫湘医生认为，未来
心力衰竭服务需要一种协
作模式，使医生能够不受地

域限制地分享知识。
“植入设备不仅是通向

移植或确定性治疗的桥梁。
我们还通过再生疗法的成
熟看到了新机遇，包括干细
胞开发。”

他称，这种方法是向“心
脏长寿5.0”理念转变的一
部分，即心脏服务不仅关注
疾病严重时的干预措施，还
包括预防、患者筛选、医疗
措施、康复及长期护理。

RSUP Nasional Dr. Cipto 
Mangunkusumo(RSCM)院
长Supriyanto Dharmoredjo
说，心力衰竭服务的发展需
要一个涵盖服务、教育和研
究的生态系统。

据他称，目前，RSCM正
在推进“晚期心力衰竭计
划”，并组建多学科团队来
管理晚期心衰患者，包括
通过LVA D项目的开发。 
(lcm/mm)

周六(9月5日)，印尼卫生部长布迪•古纳迪•萨迪金、无边
界医疗集团创始人兼董事长、HeartSpan.ai创始人余卫湘医
生，和RSCM院长Supriyanto Dharmoredjo在线上举行的全球心
脏长寿5.0峰会上。

扩大心脏护理可及性 印尼政府推动LVAD技术与AI发展

【本报讯】2026下半年
初，Samindo Resources 公
司(MYOH)运营业绩有所提
升。截至7月，其剥离量、煤炭
开采量和煤炭运输量均超过
了2026年前七个月的工作计
划目标。

Samindo Resources 公司
秘书Ahmad Zaki Natsir透
露，截至2026年7月，MYOH
的剥离量已达2101万立方米
（bcm），超过了同期1913万
立方米的目标。MYOH的表
土剥离量比去年同期增长
18.7%，达到1770万立方米。

因 此，截 至 2 0 2 6 年 7
月，MYOH的煤炭产量将达
到333万吨，比去年同期的
290万吨增长14.82%。这一
产量超过了2026年前七个月
工作计划中设定的316万吨
的目标。

煤炭运输量也出现增长，
截至2026年7月，运输总量达
到1409万吨，超过了1399万
吨的目标。MYOH的运输量
比去年同期的1358万吨增长
3.75%。

Zaki声称，“截至7月份的业
绩证明了我们在现场执行的
可靠性。我们乐观地认为，在
2026下半年，这一积极趋势将
得以延续，与此同时我们将优
化重型机械车队的利用率并
严格控制成本，确保在年底前
实现营收增长目标。”

他解释说，MYO H截至
2026年7月的运营业绩得益
于矿区更为有利的天气条
件，降雨量和降雨持续时间
均低于预期。其他有利因素
包括矿坑内更高效的运输距
离，以及从MYOH的主要客
户Kideco Jaya Agung公司
获得的额外煤炭配额。

Zaki 表示，运营加速与全
球煤炭价格走强的趋势相符，
这促使采矿特许权所有者优
化表土开采和煤炭装载的节
奏。此举旨在把握国际市场大
宗商品价格上涨的势头。

Zaki补充道， MYOH抓住
这一机遇，为其车队新增了四

辆100吨级重型自卸卡车。“
我们凭借强大的重型机械车
队，充分利用了对剥离土层和
煤炭开采的旺盛需求。”

Zaki乐观地认为，至2026
年底，MYOH能够实现其剥
离土层量3450万立方米、煤
炭开采量450万吨和煤炭运
输量2400万吨的目标。

Zaki说道，“到目前为止，
这些目标都没有改变。如果
一切顺利，我们将在年底前
实现上述目标。”

在财务业绩方面，MYOH
在2026上半年实现了8399万
美元的收入。与去年同期的
7957万美元相比，MYOH的
收入同比增长5.55%。

MYOH营收增长的最大贡
献者是剥离和煤炭运输服务
业务，该业务贡献4832万美
元，比2025年上半年的4193
万美元增长15.23%。

Zaki解释道，与此同时，煤
炭运输服务业务贡献了2176
万美元。“营收增长直接得益
于采矿工作量的增加、矿坑
运营效率的提高以及主要矿
业合作伙伴的拨款增加。”

与此同时，MYOH的营业
成本以2.43%的年增长率增
长，从6455万美元增至6612
万美元。这推动了MYOH毛
利润的增长，使其在20 26
上半年实现了19.05%的年
增长率，从1501万美元增至
1787万美元。

Zaki解释说，得益于MYOH
实施的一系列举措，营业成
本的增长得到了有效控制。
这包括优化备件维修和翻新
设施，从而降低备件成本。

虽 然 营收和 毛 利润 均
有所增长，但截至2026年6
月，MYOH的净利润同比下降
8.06%，从868万美元降至
798万美元。MYOH净利润下
降的原因是2026上半年339
万美元的外汇损失。

Zaki强调说，这笔外汇损
失并非源于经营性交易。“这
不是交易，而是金融资产​​的
汇率转换。”（sl）

【本报讯】印尼水泥公
司(PT Semen Indonesia 
Tbk/SIG)在2026年上半年
实现营收17.65万亿盾，得益
于销售量的增长，以及公司
在建材行业动态中强化业
务战略的举措。

S I G 公 司 秘 书 V i t a 
Mahreyni称，经有限审阅的
2026年上半年合并财务业绩
显示，公司能够保持增长势
头，录得销售量1828万吨。

“2026年上半年积极的销
售业绩，是微观市场销售战略

转型的成果，该战略通过加强
零售销售，细化业务模式直至
覆盖建材商店来实施。”

据她说，2026年上半年国
内水泥需求有所增长，SIG成
功将其最大化，总销售量录
得1828万吨，同比增长5.6%
，高于上年同期的1731万吨。

她说明，这一成绩得益于
国内销售同比增长9.7%，
尤其是袋装水泥细分市场
显著增长11.2%(同比)。

随着销售量的增长以及
坚持价格纪律的一致性，SIG

成功录得营收17.65万亿盾，
同比增长13.1%，高于上年
同期的15.61万亿盾。

在运营业绩方面，营收成
本录得13.85万亿盾。SIG表
示，尽管随着销售量增加燃
料和能源成本有所上升，但
公司持续严格进行成本控
制，以维持公司业绩。

同时，SIG的利息、税项、
折旧和摊销前利润(EBITDA)
录得2.15万亿盾，同比增长
2.6%。本期净利达2280亿
盾，同比飙升471.0%。

SIG还持续加强现金流和
资本管理，以维持公司的流
动性和偿付能力。这些努力
使公司保持了正向经营现金
流，同时降低了债务余额。

因此，2026年上半年净
财务费用同比下降34.5%，
与有息债务的减少相一致。

她表示，这一成绩证明了
SIG通过实施的转型战略在
行业挑战中的韧性。

这一积极表现也符合国
有企业和Dananta ra在推动
国企转型、为国家及所有利

益相关者创造附加价值方
面的承诺。

她补充说，随着国内水泥
需求的改善，SIG在2026年
下半年的销售前景仍然积
极。预计增长将由袋装水泥
细分市场支撑，而散装水泥
细分市场随着建筑活动、基
础设施开发、工业投资，以
及下游化进程的增加开始显
现复苏迹象。

作为市 场 强 化 的 一 部
分，SIG也重新推出了Semen 
Kujang品牌，该品牌与西爪哇

社区有着深厚的情感联系，并
已成为当地建设的一部分。

除了巩固核心水泥业务
之外，SIG持续推进向“全
面建筑解决方案”(To t a l 
Building Solution)转型，推
出创新且可持续的衍生产
品，以满足现代建筑需求。

此举旨在优化印尼建材
行业的潜力，该行业仍具有
巨大增长空间。目前，水泥
行业约占建筑总材料成本的
11%，而其他建材还有89%
的潜力可以开发。(lcm)

【本报讯】印尼So l u s i 
Bangun公司（SMCB）成功
保持增长趋势，总销量达到
610万吨，比去年同期增长
6.9%。

这一成绩是在面临诸多
行业挑战的情况下取得的，
例如产能过剩压力影响价
格竞争，以及高昂的能源和
物流成本。

印尼Sol u s i  B a n g u n公
司总裁Rizki Kresno Edhie 
Hambali表示，公司将优先
提升竞争力并优化产能，以
应对工业动态变化。

Rizki声称，该战略的实施
得益于运营效率的提升、严
谨的财务管理，以及国内外
市场基础的拓展。“销售量
的增长表明，Solusi Bangun 

Indonesia能通过基础转型，
尤其是在零售方面，将需
求复苏的机遇转化为业务
增长。”

截至2 0 2 6上半年末， 
Solusi Bangun Indonesia的
营收增长10.63%，达到5.5
万亿盾。这一业绩也体现
在毛利润增长15.9%，达到
1.2万亿盾，表明公司盈利能
力不断的增强。

严格的成本控制也帮助
公司应对能源价格上涨、物
流成本高企和汇率波动带
来的挑战，从而保持了良好
的运营业绩，实现了8060亿
盾的利息、税项、折旧和摊
销前利润（EBITDA）。

2026上半年，印尼Solusi 
Bangun公司获得2780亿盾

利润，比2025年同期增长
4.31%。公司着眼于国内外
市场的增长机遇。

他表示，进入2026下半
年，SMCB认为市场增长机
遇依然存在，与此同时发展
项目的持续推进和政府支
出也将带来增长。“公司将
加强国内市场渗透，同时继
续开拓出口市场，扩大业务
范围并优化产能。”

西爪哇是印尼S o l u s i 
Bangu n公司今年的重点市
场之一，该地区水泥需求的
年增长率达7.5%。公司及
其总公司SIG正携手利用这
一增长趋势，重振西爪哇水
泥行业的标志性品牌Semen 
Kujang，Semen Kujang拥有
悠久的历史，是西爪哇水泥

工业的先驱。
通过结合本土品牌的优

势，以及公司在生产和分销
方面的能力，此举有望扩大
客户群，并巩固公司在印尼
最大水泥市场之一的地位。

与此同时，在印尼国内水
泥行业供应过剩的情况下，
开发出口市场是公司多元化
需求来源战略的部分。

通过与太平洋水泥株式
会社的战略合作，So l u s i 
Bangun Indonesia正在优化
对美国市场的出口机会。

他强调说，截至2026年
6月，对美国的特种水泥出口
量将达到97,500公吨。“至
2026年12月结束时，预计2026
年对美国的总出口量将达到
450,000公吨。”（sl）

2026上半年SMCB销量增长6.9%

2026下半年初

MYOH运营业绩超额完成目标

2026年上半年SIG营收达17.65万亿盾
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8月3 0日，冰岛全民公
投初步结果显示，多数选
民反对冰岛重启加入欧盟
的谈判。本次公投的投票
率较高，达到82.5%，其中
52.8%的投票者投了反对
票，47.2%的投票者投了赞
成票。本次公投结果意味
着，冰岛本届政府将不会重
启入盟进程，但仍将留在欧
洲经济区和申根区内。

冰岛的入盟路早已开始，
但充满曲折。早在2009年，
冰岛就正式向欧盟提交入
盟申请。当时正值2008年金
融危机，冰岛金融业遭遇
重创，大型私人银行相继倒
闭，冰岛货币克朗暴跌，冰
岛这一规模不大的开放型
经济体出现严重的经济
危机。在此背景下，冰岛选
择开启入盟之路，意在借助
欧盟的政策与资金稳定本
国经济与金融市场，并维
持一个相对可预测的法律
环境。

申请初期，冰岛的入盟
谈判进展顺利，但渔业、农
业等领域的政策随后成为
双方的核心分歧点。2013
年，随着疑欧派在冰岛上台
执政，冰岛的入盟谈判陷入
僵局。2015年，冰岛宣布放
弃与欧盟的入盟谈判。在这
一时期，冰岛的银行业危机
已逐步缓解，其旅游业、能

源和渔业的出口收入逐渐
恢复。同时，冰岛是欧洲经
济区、欧洲自由贸易联盟的
成员，也是申根区成员，已
经在很大程度上实现了与
欧盟商品、服务、资本和人
员的自由流动。

冰岛还是北约的创始成
员国，这意味着冰岛在安全
上也无需依赖欧盟的帮助。
种种因素导致冰岛加入欧
盟的动机不再充足，入盟进
程也就此搁置。

时隔十余年，冰岛再次
谋求重启加入欧盟进程，背
后折射出地缘环境的剧烈变
化。一直以来，冰岛没有维
持常备军，对北约存在较深
的安全依赖。但特朗普上台
后公开质疑北约存在的价
值，频繁攻击北约的欧洲成
员是在“搭便车”，要求欧洲
在北约中承担更多责任，否
则将不再保护欧洲。这对冰
岛产生了巨大冲击，冰岛担
心北约的松动，特别是特朗
普的“交易外交”会让冰岛
陷入无人保护的境地，因此
有意通过加入欧盟获得更多
归属感与安全感。

同时，特朗普对格陵兰
岛的觊觎也让冰岛“不寒而
栗”。冰岛与格陵兰岛的地
理位置相近，地缘环境相
似，特朗普能觊觎丹麦拥有
主权的格陵兰岛，自然也可

能觊觎作为主权国家的冰
岛。甚至在达沃斯论坛中，
特朗普曾一度将格陵兰岛
与冰岛混淆，声称想要拥有
冰岛。而获提名出任美国驻
冰岛大使的比利·朗也曾扬
言，要让冰岛成为美国“第
52个州”。因此，部分冰岛人
认为，加入欧盟虽然也会让
渡部分主权，但被美国惦记
可能会丧失所有主权。这也
是冰岛政府试图通过本次
公投重启入盟进程的重要
原因。

事实上，冰岛加入欧盟
在经济维度上也有其合理
性。在金融上，冰岛利率长
期远高于欧洲中央银行利
率，因此如果加入欧盟，可

以借欧元缓解冰岛通胀高
企的局势。在经济政策上，
当前冰岛已加入欧盟的单
一市场，所以对欧盟经贸领
域法律法规有较大依赖，而
加入欧盟可以让冰岛在欧
盟法律政策制定中拥有更
大话语权，更方便维护自身
利益。

此外，在美国特朗普政府
霸道推行全球性关税贸易
政策的背景下，加入欧盟也
有利于冰岛拥有更多制衡
美国的谈判筹码。从2009
年因金融危机申请入盟，到
2026年因通胀和关税威胁
再次考虑入盟，经济始终是
冰岛与欧盟关系中最现实
的变量。

虽然冰岛有着种种动力
重新开启入盟谈判，但公投
中反对派胜出的现实在一
定程度上表明，冰岛并未准
备好成为欧盟一员，其入盟
之路恐怕将遭停滞。

渔业问题是本次多数选
民对重启入盟投反对票的
主要原因。渔业和海洋产业
占冰岛出口总额的近40%
，可谓冰岛的支柱产业。但
如果加入欧盟，冰岛将接受
欧盟共同渔业政策的管辖，
届时将由欧盟决定冰岛渔
民的捕鱼方式、数量和时间
等，而一些冰岛渔业传统对
手的渔船也可能会进入冰
岛水域捕鱼。因此，据统计，
绝大多数冰岛的渔业公司
都反对冰岛加入欧盟。

同时，欧盟的吸引力不断
下降也是本次公投失败的因
素。近年来，欧盟不断在接
踵而至的危机中挣扎徘徊，
导致其自身经济发展承压、
政治乱象频出，其对美国关
税政策的妥协态度更让很多
期待欧盟捍卫自由贸易的国
家感到失望。越来越多的国
家认为，欧盟对于富裕的国
家而言已非必需品。因此，
有欧盟外交官也表示，冰岛
公投失败对布鲁塞尔而言也
是一个“明显的挫折”。

值得注意的是，欧洲右
翼抬头态势与冰岛否决重

启入盟进程两者之间深度
联动。一方面，本次公投中，
保守民族主义力量和疑欧
力量是冰岛反对派阵营的
主要构成力量，而其他欧洲
国家的极右翼力量也发挥
了推波助澜的作用。另一方
面，公投结果公布后，欧洲
右翼开始将冰岛停止入盟
纳入自身叙事、解读为对欧
盟模式的否定。

法国保守政党“国民联
盟”领导人勒庞公开表示，
冰岛人民已经记起了一个显
而易见的真理，那就是加入
欧盟“并非每个欧洲民主国
家的自然目标”。英国极右
翼政党改革党领袖法拉奇
也公开祝贺冰岛保持独立
的选择。

未来，冰岛短期内重启
入盟进程的窗口基本关闭，
很可能延续通过欧洲经济
区和申根机制与欧盟保持
部分联系的模式。冰岛政府
也表示将公投否决作为这
一时期入盟讨论的终结。同
时，本次公投失败导致欧盟
失去了一个本可快速入盟
的“优质样板”，这也会强
化外界对欧盟扩大政策的
质疑态度，从而从长远上削
弱欧盟的国际影响力。

（作者系中国现代国际关
系研究院欧洲一体化项目负
责人吕蕴谋。来源：中国网）

2026年8月27日，人们在冰岛雷克雅未克的奥斯图尔沃卢尔广
场聚集，参加名为“阿弗拉姆岛”、“前进，冰岛”的集会，抗议
恢复加入欧盟的谈判。（美联社照片）

 冰岛加入欧盟公投未通过，说明了什么？

参观中国工厂，需要“门
票”？近期，路透社报道了“
全球科技从业者密集赴华考
察”的现象：5天行程收费最
高1.5万美元的考察团报名
踊跃，小米汽车工厂的免费
参观名额需要公开抽签，二
手平台上参观“门票”被炒至
300美元一张。这不是拉布布
盲盒的抢购现场，而是中国
工厂游的报名页面。投资机
构高管、科技界人士专程飞
来，只为仔细观察中国智能
工厂的生产线。

“门票”之“贵”，贵在中国
智造的含金量。市场从不为
寻常之物支付溢价。外国企业
家愿意花大价钱跨国考察，

恰恰说明中国工厂展示的生
产方式具有不可替代的观察
价值。北京小米汽车工厂，平
均每76秒下线一辆整车，自开
放以来累计接待参访者逾25
万人次，访客来自70多个国家
和地区，曾出现“上万人抢20
个名额”的场面；吉利西安基
地，冲压、焊接、喷涂等核心
工序自动化率达到100%，平
均每分钟就有一辆新车下线；
杭州的人形机器人演示，成为
多位外国政要访华行程的“标
配”。国际机器人联合会的数
据更具说服力：2024年，中国
新安装的工业机器人达29.5
万台，超过全球其他地区总
和，同期德国约2.7万台、美国

约3.4万台。事实表明，新一轮
技术变革的重要现场，就在中
国。“一票难求”，正是中国科
技发展备受世界瞩目的生动
见证。

“考察热”之实质，是合作
机遇而非威胁叙事。有人将“
一票难求”归因于对所谓“中
国冲击2.0”的焦虑，这恐怕
误读了考察者们的真实诉求。
沉浸式体验中国科技，正成
为外国投资者感知中国、捕捉
未来机遇的重要窗口。组织方
坦言，即便不投资中国，各国
企业也必然在全球市场与中
国企业相遇，实地考察属于必
要的尽职调查。

有考察团组织者表示，其

组织的赴华考察团约半数成
员来自东南亚，自2025年年底
以来，也有多个欧洲企业代表
团来华学习借鉴。深圳的数
据同样亮眼：去年入境外国
游客增长70%，今年截至8月4
日，经深圳口岸入出境外国人
已突破500万人次；一批往返
于硅谷与深圳的创业者，在当
地完成样机开发与供应链对
接。一位美国制造业顾问说得
直白：一线从业者并不在意政
治氛围，美国机器人企业仍大
量采购中国零部件。一边是关
税壁垒与出口管制持续加码，
一边是各国资本与企业用行
动投票，两组事实的对照，本
身就是结论。

被中国工厂游“圈粉”的，
并非只有科技和产业界人士。
作为“China Travel”的另一种
打开方式，硬核制造也成为海
外游客读懂中国的新窗口。长
期以来，部分西方媒体对中国
工业存在“低端代工”与“产
业外流”两类固化叙事。而统
计显示，2025年入境外国游客
3517万人次，同比增长30.6%
；今年暑期，入境“工厂游”相
关旅行产品预定热度同比暴
增超9倍。破除偏见，不只靠
言辞交锋，更靠敞开大门。

从“世界工厂”到“世界景
点”，这背后是政策的主动作
为。我国明确部署推进工业
旅游，已创建一批国家工业旅

游示范基地和示范点；今年5
月，文化和旅游部、工业和信
息化部等七部门联合印发通
知，专项支持工业旅游发展；
目前，中国已对50个国家实施
单方面免签，为国际访客提供
便利。工厂车间不再是“闲人
免进”的禁区，而成为中外游
客争相打卡的热门目的地。

一张“门票”，标价的并
非生产线本身，而是国际社
会对中国发展前景的真实信
心。当个别国家仍在对华构
筑壁垒之际，各国企业家已
走进中国车间。中国的大门
将持续敞开——欢迎参观考
察，更欢迎务实合作。

（来源：环球时报）

参观中国工厂“一票难求”，说明什么

前不久，美国“元宇宙”公
司（Meta）达成法律和解协
议，同意最高支付180亿美元
赔偿金，并采取一系列保护
未成年人免受社交媒体心理
健康危害的强制性措施，引
发国际社会广泛关注。Meta
的高额赔偿本质上是技术创
新、商业逻辑和公共利益博
弈的结果，也给破解未成年
人网络成瘾这一全球性挑战
带来深刻启示。

未成年人是数字时代“无
议价权弱势群体”。特别是在
人工智能技术加速普及、各
类智能终端进入千家万户的

背景下，未成年人保护所面对
的挑战前所未有。这并非危
言耸听。有报道显示，当AI从
学习工具演变为孩子朝夕相
伴的“聊天搭子”，临床中沉
迷AI聊天的青少年明显增多，
某医院约七成就诊青少年存
在不同程度的网络成瘾。

如何破解未成年人网络
成瘾？Meta一案启示我们，
平台方和服务提供者责无旁
贷。过去未成年人沉迷AI聊
天，舆论往往习惯性归因于“
孩子自制力差”“家长看管不
严”。但问题真这么简单吗？
当产品设计者把“无条件情

绪讨好”作为核心卖点，当算
法精准计算着孩子的孤独、
好奇与渴望，当“永远不离开
你”成为产品推广的话术，这
本质上是把“分辨虚拟与现
实”的沉重成本全部甩给未
成年人。孩子们面对的，从来
不是一场公平的对话，而是一
场精心设计的“情感收割”。

从这个角度来看，AI时代
的未成年人保护，从来不是
靠家长单方面“堵防”就能
完成，而是要在全球技术狂
奔的浪潮里，为最弱势的群
体装上“数字安全带”，让技
术的温度先抵达最没有反

抗能力的孩子。
压实平台责任，关键要加

大监管力度、补上法律制度
的空白。今年7月15日，中国正
式施行的《人工智能拟人化
互动服务管理暂行办法》明
确提出，“不得向未成年人提
供虚拟亲属、虚拟伴侣等虚
拟亲密关系的服务”“提供未
成年人模式切换、定期现实
提醒、使用时长限制等个性
化安全设置选项”，这是首次
以刚性制度为AI“聊天搭子”
划出红线。监管精准发力，责
任更加明晰，目的是促进拟
人化互动服务向上向善。让

管理规定真正落细落实、形
成良好数字环境，还需加快
构建政府监管、平台履责、行
业自律、社会监督有机统一
的多元共治格局。

社交媒体对青少年的伤
害是全球性难题。前不久，
微软创始人比尔·盖茨撰文
认为，AI这项前所未有的技
术需要“前所未有的全球应
对”，呼吁美国和中国合作
解决AI带来的社会问题。人
工智能技术的溢出效应更加
明显，智能时代的未成年人
保护，需要各国携手合作、
共同应对。一方面要秉持以

人为本、向上向善理念；另一
方面有必要从行动层面建立
起机制，加强人工智能发展
战略、治理规则、技术标准
的对接协调，切实把保护未
成年人权益纳入治理议程。

技术进步为的是造福人、
服务人。对于未成年人来说，
人工智能并非“洪水猛兽”，
但也要避免技术失范失控，
沦为成长道路上的陷阱和障
碍。我们每个人都应行动起
来，把“数字安全带”系好系
牢，为未成年人健康成长护
航，助力其驶入发展快车道。

（来源：人民网）

Meta被罚给未成年人保护带来深刻启示
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【中新网9月6日电】当地时间5日，美

伊军事冲突持续，美军称当天打击了3

艘伊朗油轮。

随 后 ， 伊 朗 方 面
称，“美军出于霍尔木
兹海峡被封锁的绝望，袭
击伊方三艘油轮并造成损
失”。作为回应，伊朗袭
击多艘油轮及美国船只，
同时警告波斯湾的船只应
避免在非法航道通行。

分析指出，在当前双
方军事行动持续，霍尔木
兹海峡问题暂时没有解决
方案的情况下，地区局势
在短时间内仍将动荡。

美称打击3艘伊朗油轮
当地时间5日，美军中

央司令部发表声明称，美
军当天打击了3艘伊朗油
轮，以回应伊朗伊斯兰革
命卫队袭击在“地区水域
巡逻”的两艘美国军舰。

声明称，一艘美国航
母和一艘导弹驱逐舰躲避
伊朗多次攻击，伊朗伊斯
兰革命卫队的导弹袭击未
造成美军人员伤亡。

声明还称，美军随即打

击了位于伊朗哈尔克岛和伊
南部港口城市贾斯克附近海
域的两艘伊朗油轮，致其“
永久失去航行能力”。此
外，美军还在阿曼湾对一艘
空载油轮发动打击，破坏船
体多处关键位置，将其“彻
底摧毁”。
伊称打击3艘与美有关联
船只及油轮

袭击发生后，伊朗伊
斯兰革命卫队海军在一份
声明中称，“美国军队出
于霍尔木兹海峡被封锁
的绝望，袭击伊朗三艘油
轮，造成损失”。对此，
伊朗伊斯兰革命卫队海军
在霍尔木兹海峡对三艘油
轮以及三艘与美国有关联
的船只进行了打击。革命
卫队海军警告称，所有在
波斯湾的船只应避免在非
法航道通行，否则其必将
成为打击目标。

截至目前，美方暂未
对上述声明所涉内容予以

美伊互袭多艘船只 伊朗警告或扩大打击范围

证实。
伊朗军方称或对美进行

更大规模打击
当地时间5日，伊朗外

交部发表声明，强烈谴责
美国当天在波斯湾和阿曼
湾袭击伊朗商船的侵略行
径。

声明表示，这些非法
侵略行径是美国对伊朗军
事侵略的延续，也是该政
权对伊朗进行海上封锁和
经济战的一部分，明显违
反了《联合国宪章》，构
成战争罪，并对国际和平
和商业航运安全构成明显

威胁。伊朗外交部强调，
伊朗坚决捍卫国家主权和
利益，反对美国的“国家
恐怖主义”和侵略行径，
包括继续对伊朗实施海上
封锁、经济战以及袭击商
船。

同日，伊朗武装部队
哈塔姆•安比亚中央司令
部发出警告称，如美国继
续进行其不安全行为，骚
扰伊朗船只，继续封锁伊
朗，伊朗武装部队将对该
地区美国军舰进行更加严
厉的打击，并且有可能扩
大打击范围。

美伊对峙还将持续多久？
当地时间5日，总台记

者抵达伊朗南部霍尔木兹
甘省省会城市阿巴斯港，
随后乘坐当地船只行驶在
霍尔木兹海峡中。美伊军
事行动持续，霍尔木兹海
峡通航船只数量持续处于
低位。分析指出，在当前
双方军事行动持续，霍尔
木兹海峡问题暂时没有解
决方案的情况下，地区局
势在短时间内仍将动荡。

此外，美国情报部门
发布的最新评估报告显
示，美国对伊朗发起军事

行动6个多月来，伊朗对
其打击中东地区美军目标
的能力“更加自信”，同
时似乎决意继续与美国对
抗，至少坚持到11月美国
国会中期选举。

多名美国官员看过情
报部门最新评估报告后披
露，这份报告显示，历经
数月战事后，伊朗更加清
楚自身的“军事实力”，
也更确信霍尔木兹海峡的
重要性。

美 国 试 图 令 伊 朗 相
信，随着海湾国家建设替

代性输油管道线路，霍
尔木兹海峡的战略价值最
终将被削弱。不过，数据
显示，就目前而言，全球
能源运输大动脉霍尔木兹
海峡的经济影响力仍十分

显著。美国成品油零售

价格信息服务机构“汽油
伙伴”公司发布的数据显
示，全美柴油零售均价
3日创下历史新高，突破
2022年6月的纪录。

据 《 纽 约 时 报 》 报
道，从目前情况看，伊朗
虽然承受着美国军事和经
济双重压力，但没有迹象
表明伊方有意与美国达成
任何形式的协议。伊朗后
续若再遭打击，其反应或
与先前相似，即对中东地
区的美军基地等目标发起
反击。

美国国会众议院情报
委员会成员贾森•克罗透
露，伊朗虽然遭受“不小
损失”，但这些损失尚未
超出伊朗的承受范围。他
认为，伊朗领导层目前更
加团结，且伊方仍有大量
导弹和无人机库存，可能
试图“打持久战”。

美国中央司令部发布的图片显示，美军袭击了伊朗
油轮M/T Kylo号。 （取自美国中央司令部脸书）

【 中 新 社 拉 萨 9 月 6
日电】西藏自治区吉隆
县“ 8• 2 6 ”泥石流灾
害应急救援指挥部6日通
报，截至9月5日18时，灾
害已造成43人遇难、519
人失联。救援人员已在核
心受灾区域展开多轮拉网
式、地毯式搜寻。

专家介绍，此次灾害链
源头位于尼泊尔境内蓝塘
里壤峰北坡。海拔约5200
米处发生冰岩崩后，崩落
物高速冲刷山体形成巨型
泥石流，沿普热普藏布和
东林藏布向下游冲击约
22公里，最终抵达海拔约
1800米的中国吉隆口岸，
全过程仅持续6至7分钟，
留给下游的预警和人员撤
离时间极为有限。

灾害发生后，救援力
量通过水路、陆路和空
中向核心区域推进。在
道路尚未抢通时，救援

人员使用冲锋舟、橡皮
艇进入灾区，并出动直
升机2 4架次运送人员及
物资。部分陆路救援队
伍绕行山路1 2个多小时
后抵达核心区域。

截至9月5日18时，当
地累计投入救援力量2500
余人、搜救车辆500余台
次、搜救设备90 0 0余台
套，无人机飞行1000余架
次，空投物资装备5. 4 3
吨。救援人员已成功救出
2人，并发现遇难及失联
人员遗物993件。

9月2日道路抢通后，救
援指挥部组建6个专项小
组和7支搜救队伍，对核
心区域展开深层次搜寻，
按照“通道先行、分区翻
寻、多方协同”的方式，
采取“翻一层、搜一层、
清一层”的办法持续作
业。目前，核心区域搜寻
和预防性环境消杀已实现

尼泊尔境内冰岩崩引发跨境泥石流 

西藏吉隆43人遇难519人失联

2026年9月6日，救援人员在西藏日喀则市吉隆县泥石流灾
害核心区域开展搜寻。（中新网）

全覆盖，电力及5G通信信
号已恢复贯通。

救援指挥部还疏散转移
了555名滞留中国游客，
并为1720名尼泊尔籍边民
提供生活保障。针对境内
外失联人员，相关部门通
过出入境记录、通信定位
等渠道核实身份，同时开
通4部面向中国及外籍家
属的24小时服务热线。

专家表示，灾害发生
后，沟道内仍残留大量松
散冰碛物和崩塌堆积物，
局部积水和临时堰塞再次
形成的风险依然存在。有
关部门正对东林藏布流域
开展遥感和实地监测。目
前，该流域分布着面积
超过1平方公里的冰川26
条、面积超过0.1平方公
里的冰湖11处。

由于上游灾害源位于境
外高海拔地区，存在地面
观测盲区，加之冰岩崩前
兆隐蔽，传统单点监测难
以覆盖整个流域。专家建
议建设跨喜马拉雅山区空
天地一体化监测体系，并
加强中尼数据交换、联合
风险研判及跨境预警信息
快速通报。

日喀则市有关负责人表
示，将对吉隆口岸功能恢
复等事宜进行深入研究论
证。过去五年，吉隆口岸
累计通关货值达140亿元
人民币、货物重量近40万
吨。2025年，该口岸通关
货值占日喀则全市的42%
，外贸进出口额占全市的
58%。

【中新社莫斯科9月6日
电】俄罗斯总统普京已下令自
9月5日午夜起，三天内暂停
打击乌克兰首都基辅。随后，
普京在克里姆林宫同美国总
统特朗普的特使威特科夫和
特朗普女婿库什纳举行超过
3小时会谈，重申俄方愿通过
政治外交手段寻求解决俄乌
冲突。

俄罗斯总统新闻秘书佩斯
科夫表示，暂停打击基辅与美
方代表在基辅接触的筹备和进
行有关，乌方已获悉相关安排。
乌克兰总统泽连斯基此前也表
示，在美方代表访问期间，乌克
兰不会发动空袭，俄方亦应采
取相同行动。

俄罗斯总统助理乌沙科夫
6日通报，威特科夫和库什纳
应特朗普要求于5日访问莫斯
科，继续就调解乌克兰危机
展开对话。普京当晚在克里
姆林宫会见两人，会谈持续3
小时10分钟。

乌沙科夫形容会谈“内容
充实，具有建设性、极其坦诚
且相互信任”。俄方在会谈中
全面介绍特别军事行动局势
发展，强调需要消除引发冲
突的所有根源，并表示对实
现既定目标充满信心。

普京重申，俄方愿同美方

通过政治外交手段寻求解决
俄乌冲突。威特科夫和库什
纳承诺，将在基辅同乌方接
触时，转达普京关于持久和平
解决乌克兰问题的意见和评
估。

乌沙科夫表示，美方为此
次访问作了充分准备，不仅再
次表达了对尽快结束军事行
动的关切，还提出一系列可能
的冲突解决方案。俄方通报
没有披露相关方案的具体内
容。

除乌克兰问题外，双方还

讨论了经济议题、俄美可能开
展的重大互利合作项目，以
及其他当前国际热点问题。

乌沙科夫认为，此次会见“
及时且对双方都有益处”。双
方确认，俄美两国总统将继
续保持联系，俄方同威特科
夫和库什纳之间的相关工作
也将继续推进。

目前，俄乌双方公布的暂
停空袭安排仅涉及美方代表
访问期间的特定行动，并不
意味着双方已达成全面停火
协议。

普京下令暂停打击基辅3天 

与美总统特使会谈逾3小时

2026年9月5日，俄罗斯总统普京在莫斯科克里姆林宫会见
美国总统特使威特科夫和库什纳。（卫星通讯社）

【中新网长沙9月6日电】
中哈粮食企业见面交流会5日
在湖南长沙举行。会上，由国
家粮食和物资储备局粮食交
易协调中心和哈萨克斯坦国
家粮食贸易集团共同建设的
中哈粮食交易平台正式上线
运行，标志着两国粮食贸易合
作迈向数字化的新阶段。

国家粮食和物资储备局局
长刘焕鑫在致辞中表示，建
设中哈粮食交易平台有利于
增进两国粮食贸易商业互信、
标准互通和规则对接，有利
于进一步降低交易成本、提
高交易效率、畅通贸易合作，
对推动区域粮食产业链协同
发展、保障区域粮食安全具
有重要意义。希望双方企业以
中哈粮食交易平台为纽带，进
一步加强供需对接、深化经
贸往来，实现优势互补、互利
共赢，携手推动更多务实合
作成果落地见效。

哈萨克斯坦共和国农业部
副部长娜兹古丽•哈捷波娃
在致辞中表示，中国是哈萨
克斯坦粮食领域最重要的战
略伙伴之一，希望同中国在粮
食领域深化合作，在贸易、投
资、物流、加工及数字技术应
用等方面取得新进展。中哈
粮食交易平台的上线运行，将
有力提升粮食贸易数字化水
平，有助于提升双方企业互信
度、保障贸易顺畅发展，符合

中哈粮食交易平台正式上线 降低跨境交易成本

中哈粮食交易平台正式上线运行。　国家粮食和物资储备局 供图

哈萨克斯坦优质粮油产品在长沙举行的第八届中国粮食交
易大会上展出。　付敬懿 摄

国际发展趋势。今年5月，中国
国家粮食和物资储备局与哈
萨克斯坦农业部签署粮食领
域合作谅解备忘录，建立了长
效合作机制。此后，在双方共
同推动下，中哈粮食交易平台
建设取得实质进展，线上交
易试点顺利落地，为平台正式

上线创造了良好条件。
这次正式上线的中哈粮食

交易平台，依托中国国家粮食
交易平台共同打造，具有社会
公信力强、资源集聚度高、综
合服务完善等诸多优势，将为
两国企业提供规范、高效、便
捷的线上粮食贸易新渠道。

【中新社北京9月6日电】中
国国防部6日发布消息称，应埃
及军队邀请，中国空军将派出
战斗机、预警机、加油机和直
升机等多型军机，参加9月8日
至10日在埃及阿拉曼国际机场
举行的第二届埃及航展。

这是中国空军第二次派军
机参加埃及航展。中国国防
部表示，此次参展旨在增进

友好互信，加强中埃两军多样
化军事合作。

今年8月中旬至9月上旬，
中埃两国空军在埃及举行“文
明之鹰-2026”联合训练。中
国空军派出歼击机、加油机、
特种机和直升机等多型战机
成体系参训，双方重点开展
空战战术、制空作战、战斗搜
救等课目训练，并进行兵力运

中国空军多型军机将亮相埃及航展

战斗机预警机等参展
用演练。

这是中埃空军第二次举
行“文明之鹰”系列联合训
练。中国国防部此前表示，联
训旨在检验和提升双方参训
部队技术战术水平，深化两
国军队务实交流合作，增进友
谊与互信。

首届埃及航展于2024年9
月3日至5日在阿拉曼国际机
场举行。中国空军当时派出八
一飞行表演队7架歼-10表演
机和1架运-20运输机参展。
其中，运-20在航展开幕式
上完成海外航展飞行表演首
秀，并在航展期间进行静态展
示。

航展开幕前，1架运-20与
八一飞行表演队6架歼-10表
演机还曾编队飞越吉萨金字
塔。歼-10表演机在空中拉出
象征中埃两国国旗颜色的彩
烟，这是中国空军八一飞行表
演队首次赴非洲国家进行飞
行表演。

2024年8月28日，受邀参加首届埃及航展的中国空军1架
运-20运输机与八一飞行表演队6架歼-10表演机编队飞越
埃及吉萨金字塔。
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健康大讲堂

10分钟就解决一顿饭
一忙起来就没空吃饭，

只能“见缝插针”扒两口，草
草嚼三两下就咽下肚，还没
吃几口就撑得想打嗝，一拍
肚子还“嘭嘭”响……我国
的餐桌礼仪讲究小口进食、
细嚼慢咽，但生活节奏的加
快，让进食速度也不自觉跟
着变快。一项涉及4000多人
的网络调查显示，近九成人
吃一顿饭只花费十来分钟。
即使有家庭的人，也常出
现“努力做一小时，十几分钟
就吃完”的现象，导致很多
人“懒得费劲”而点外卖。

前不久，厦门的张先生还
因进食太快差点丢掉性命。
他在吃面时吞食过快不慎梗
阻气道，恰逢癫痫突发，送
医时血氧饱和度只剩50%左
右，随时都有生命危险。好
在救治及时，医生成功将他
从鬼门关拉了回来。

家住武汉的黄女士今年
26岁，她告诉记者，近几年
常常胃酸、胃痛、吃两口就
饱。“我从上中学起，就没
怎么认真吃过早饭。”黄女
士说她早上总是睡过头，来
不及吃好饭再出门，只能在
上学路上买一份热干面边
走边吃。“经常是还没走到
学校，面就已经吃完了，快
迟到时还会边跑边吃。我最
快的纪录是3分钟跑着吃完
了一碗面。”

29岁的小陈是一名外卖

骑手，他每天在北京的数个
商圈辗转穿梭，送出几十
单外卖。“收入和订单量挂
钩，送得再快时间都不够
用。”小陈每天运送着五花
八门的美食，却极少有时
间坐下来认真吃饭，每天只
吃早晚两顿饭，10分钟内
就得吃完，才好继续接单
送外卖。

吃饭快并非国人独有。意
大利一项对187名平均年龄
为43.6岁的中年人进行的
研究中，将早餐进餐时间小
于10分钟、午餐和晚餐进餐
时间小于20分钟，定义为吃
饭速度快。经过统计，早餐、
午餐、晚餐吃饭速度快的
人，分别占44.4%、66.3%
、57.8%。研究人员分析发
现，吃饭快的人患2型糖尿
病和血脂异常的风险，高于
吃饭慢的人；早餐和午餐吃
饭速度快的人，出现高血压
的风险也较高。

吃得太快“吞掉”健康
“人的胃与大脑通过神

经建立反馈机制。”北京大
学人民医院消化内科副主
任医师苏琳告诉《生命时
报》记者，食物进入胃后，胃
底和胃体会稍稍扩张，随着
吃下的食物逐渐增多，胃内
压力上升到一定程度，就会
将“吃饱了”的信号反馈给
大脑。从人看到、闻到食物
起，负责调节饱腹感、抑制

食欲的瘦素就开始分泌，但
需要20~30分钟才能发挥作
用。如果吃饭过快，会在“
饱”反馈还未形成之前就吃
下过量的食物，瘦素也来不
及告诉大脑“该停止了”，
摄入的食物量就会超过人
体实际需求。“吃得太快不
仅阻碍消化吸收，还会给身
体带来方方面面的潜在影
响。”苏琳说。

损害胃肠功能。苏琳表
示，人体有口腔、胃和肠道3
道消化吸收工序，吃太快会
缩短食物在口腔中的咀嚼时
间，食物未被牙齿充分研磨
就进入下一道工序，胃不得
不加大蠕动力度，如果短时
间内进食过多，食物到达肠
道时可能仍未被充分消化，
只能暂时堆积在一块。久而
久之，容易引起胃胀、胃酸、
胃痛、消化不良等症状，胃
黏膜可能出现充血甚至糜
烂，严重者会发展为胃溃
疡。一些人吃饭时可能无意
识地咽下大量空气，出现吞
气症，引起饱胀、打嗝等不
适。长期如此不仅影响睡
眠，还可能引发焦虑、抑郁
等情绪问题，反过来进一
步加重消化不良，形成恶性

循环。
诱发代谢疾病。研究表

明，相比吃饭慢的人群，吃
饭速度快的人群肥胖风险
增2倍；经常狼吞虎咽的人
患糖尿病的风险是普通人
的3倍。“狼吞虎咽本身不
影响血糖，但会让人吃得过
多，导致体重增加，长此以
往可能产生胰岛素抵抗，进
而被糖尿病找上门。”苏琳
强调，吃饭太快还会间接导

致高血压、高尿酸血症、高
脂血症等严重影响心脑血
管健康的代谢性疾病。

增加癌症风险。刚出锅
的饺子、热气腾腾的火锅是
不少人的心头好，但口腔和
食道能承受的温度一般在
10~40摄氏度，最高不超过
60摄氏度。苏琳表示，一些
人喜欢趁热吃，但过烫的食
物会刺激本就脆弱的食管黏
膜上皮，增加食管癌风险。
对于坚果、豆类等粗糙坚硬
的食物，如果草草嚼几下就
咽，可能给食管、肠胃造成
物理性损伤，反复刺激会导
致炎症，甚至细胞癌变。此
外，唾液中的酶能够消灭或
中和食物中的黄曲霉毒素、
亚硝胺、苯并芘等有害物
质，如果吃得过快，唾液无
法充分包裹食物，自然就不
能有效发挥作用。

健康进食牢记五点
吃太快不好，但过于细嚼

慢咽也非好事。此前有媒体
报道称，某明星为了保持体
重，一口饭要嚼80多下才下
咽。实际上，吃饭过慢也有
风险。如果吃的是油脂较多
的食物，需要肝脏分泌胆汁
来消化；而吃得太慢，胆汁
会分期分批地进入肠内，胆
汁量比较有限，可能无法充
分消化脂肪，易造成脂肪堆
积，增加肥胖风险。不仅如
此，消化酶有分泌高峰，一
般维持在十几分钟内，此时
是消化食物的最佳时间，有
利于营养吸收。吃饭时间太
长，很可能会食欲大减，越
吃越不想吃，长期如此容易
营养不良甚至厌食。

那 么，吃一 顿 正餐 的
时间应该是多久？苏琳表
示，进餐时间和个人饮食习
惯、健康状况有关，但一般
不应少于15分钟。《中国居
民膳食指南》建议：健康人
群应花费15~ 2 0分钟吃早
餐，午餐和晚餐时间应控
制在30分钟左右。除此之
外，日常吃饭时，还要记住
以下几点。

保证规律三餐。早上7~8
点交感神经开始活跃，肠
胃开始一天的工作，此时应
吃早餐；到了11点，停留在
胃中的食物几乎消化完毕，
饥饿感随之而来，就该吃午
饭了；晚餐时间以17~19点为
佳，吃得太早睡前易饿，吃
得太晚增加夜间消化负担，
晚饭要与睡觉时间相隔4小
时以上。

一口饭嚼20下。每口食
物咀嚼20~22次为宜，老人
最好咀嚼25次以上，更易
消化。“细嚼慢咽能给胃部
充分的反应时间。唾液中的
淀粉酶可以初步消化食物
中的糖分，同时起到润滑作
用，保证食物在咽下的过程
中顺畅通过食道。”苏琳解
释道。

每顿吃七分饱。经常吃
撑不仅增加肠胃负担，还可
能导致胃穿孔、急性胰腺炎
等。在还未感觉到饱，但对
食物的热情有所下降、进食
速度明显变慢时，就该停下
来了。

先吃饱腹食物。“如果一
顿饭中有菜、有饭、有汤，
建议先喝一点汤，然后吃
蔬菜，让胃先产生容受性舒
张，做好接受大量食物的准

备。”苏琳说，汤和蔬菜能
带来一定饱腹感，有助减少
后续肉类、主食等热量较高
食物的摄入，让饮食结构趋
于合理。不过，切忌用汤泡
饭吃。

吃饭时要专心。许多人
喜欢边吃边看电视或手机，

但这样会让注意力过度集
中在屏幕上，影响咀嚼和消
化。有研究发现，长时间在
吃饭时使用电子屏幕会增
加食物摄入量，造成胃肠蠕
动减慢，影响消化。

对于偶尔吃饭太快，导
致胃疼、胃胀、不消化的患
者，苏琳建议，可以适当使
用促进胃肠动力、保护胃黏
膜的药，并补充消化酶；饭
后1小时左右可以到户外散
步或做些舒缓的运动，促
进胃肠道蠕动、加快消化吸
收；接下来的几天，要注意
适当减少食量，多吃清淡食
物，有助消化功能的恢复。

习惯性吃饭过快的人，可
以多给自己一些心理暗示，
放松心情，每吃一口饭菜要
有意识地多嚼几下；还可以
每次吃饭计时，或和朋友一
起吃，并请他们监督，帮自
己养成细嚼慢咽的习惯；尽
量多吃富含粗纤维的食物，
如荞麦、燕麦、红薯、黑米
等粗粮，芹菜、油菜、空心
菜、胡萝卜等蔬菜，有助降
低咀嚼速度。

最后，苏琳提醒，如果胃
部经常出现饱胀、疼痛，应
先到医院进行幽门螺杆菌
检测，有需要的可进一步行
胃镜检查，看胃部是否存在
炎症、溃疡等病变，并在医
生的指导下对症用药。

吃饭太快的健康代价
影响消化吸收 诱发代谢疾病

受访专家:北京大学人民医院消化内科副主任医师 苏 琳

生命时报记者 田雨汀

吃饭本该是幸福愉悦、放松享受的时刻,

但很多人吃得像“打仗”，不到10分钟就吃

完一顿饭，不仅容易呛到或噎到，还会连

累消化系统，引发一连串的健康问题。

医学前沿

瑞士洛桑大学和洛桑

联邦理工学院研究人员日

前发表在《自然·衰老》

上的研究发现，多吃石榴

等富含鞣花酸的水果，

可以增强人体免疫力。

人体的造血和免疫系

统功能会随年龄增长而逐

渐衰退，所以老年人特别

容易受到造血功能衰竭、

感染和肿瘤的影响。研究

团队发现，具有线粒体

调节功能的尿石素 A 可

以逆转这一衰老过程。

它可以推动衰老造血干

细胞中线粒体的循环，

通过除旧生新保证了线

粒体的功能，进而提升

造血干细胞的活力，让

其恢复到年轻态。研究

还发现，补充尿石素A 的

食物可增强造血干细胞

功能，恢复淋巴细胞，

纠正随着年龄增长而产

生的淋巴细胞和骨髓免

疫细胞之间的不平衡，

提高对病毒感染的免疫

反应。

尿石素 A 是由富含鞣

花单宁的食物经肠道菌群

自然代谢产生的，这类食

物主要包括石榴、坚果、

草莓和覆盆子等。这项研

究的发现为未来的抗衰老

治疗提供了新的方向。

（王 渠）

吃石榴提升免疫力
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印华百家姓协会第八届全国协商大会在雅加达隆重举行

陈荣光连任总主席　任期2026—2030年
【本报周孙毅报道】9

月4日至6日，印华百家
姓协会（PSMTI）第八届
全国协商大会在雅加达
红顶大酒店隆重举行。
大会汇聚来自印尼全国
30个省、308个县市的地
方理事及代表，共同参
与这一重要盛会，并通
过一系列全体会议，就
组织发展方向、工作规
划及未来四年全国领导
层等重要议题展开讨论
与协商。

本 届 大 会 以 “ 巩 固
多元和谐，迈向 2 0 4 5
黄金印尼”为主题。我
国宗教部长纳沙鲁丁·
乌 马 、 总 统 办 公 厅 主
任、退役陆军上将Prof.
Dr.H.Dudung Abdurach-
m a n、印尼反腐委员会
（KPK）副主席Johanes 
Tanak等嘉宾，近700人
出席开幕仪式，共襄盛

举。
大会期间，各项议程

按照既定程序有序进行。
上一届中央理事会首先向
大会提交工作报告，经各
地区代表审议并一致接受
后，依照程序宣布上一届
理事会任期届满。随后，
大会围绕组织章程的修订
与完善，以及未来工作纲
要等议题展开深入讨论，
为协会未来发展奠定基
础。

本届大会最受关注的
议程之一，是新一届全
国领导层的选举。经过
各地区代表充分协商，
一致同意以鼓掌方式推
选总主席。大会正式宣
布，现任总主席陈荣光
（Wilianto Tanta）再次
当选PSMTI总主席，任期
为2026年至2030年。

大会同时通过了新阶
段的工作规划，未来将

继续围绕社会公益、文
化、教育及经济等领域制
定和落实相关战略，进一
步发挥PSMTI的桥梁与纽
带作用，促进印尼华裔社
会团结，并积极参与国家
建设，为实现“2045黄金
印尼”目标贡献力量。

陈荣光在连任后的致
辞中，对全体代表及社会
各界给予的信任与支持表

示衷心感谢，并感谢大
家再次推选他担任PSMTI 
2026—2030年任期总主
席。他表示，未来将继续
秉持互助合作、团结协作
的精神，与全体会员共同
努力，进一步巩固和壮大
PSMTI。

陈荣光强调，PSMTI是
一个独立的社会组织，日
常运作及各项活动并未获

得政府财政拨款，因此，
协会的发展离不开全体会
员的团结、支持与共同贡
献。

他说，未来将继续维
护组织团结，保持良好合
作，坚守创会先贤过去28
年来所确立的宗旨。他相
信，出席第八届全国协商
大会的各地代表将一如既
往给予支持，共同努力，

让PSMTI成为一个深受社
会各界以及全印尼社会尊
重与认可的组织。

通过本届全国协商大
会，PSMTI进一步凝聚全
国各地区力量，明确未来
发展方向，并展现加强内
部团结、深化与政府及社
会各界合作，以及积极为
国家和社会作出实际贡献
的坚定决心。

筹委会主席方田益致辞。
我国宗教部长纳沙鲁丁·乌
马主持祷告。

总 统 办 公 厅 主 任 P r o f .
Dr.H.Dudung Abdurachman致辞。

陈荣光总主席致辞。

陈荣光总主席在印尼总统能源与环境事务特使Hashim Djojohadikusumo等PSMTI理事陪同下
挥旗一景。

我国宗教部长纳沙鲁丁·乌马、总统办公厅主任、退役陆军上将Prof.Dr.H.Dudung Abdurach-
man、印尼反腐委员会（KPK）副主席Johanes Tanak等PSMTI领导层共同主持大会开幕式。

翁路、陈炎松、方田益等理事共同击鼓，随着鼓声响起，宣告大会正式开幕。 左起：Sudin议员、刘新华、方田益、林万金、陈志明、谢华安、戴教奇、陈炎松、嘉
宾、Andries Hermanto、欧阳连财合影。

陈炎松与我国宗教部长纳沙鲁丁·乌马等出席开幕式。 右起：陈炎松、翁路、Richard Tampubolon等合影。

左三起：黄立群、陈炎松、林万金等合影。

我国宗教部长纳沙鲁丁·乌马、总统办公厅主任Prof.
Dr.H.Dudung Abdurachman、陈荣光、陈炎松、戴教奇、谢
华安、林万金、陈美玲等理事成员出席开幕式。

陈炎松（中）、翁路等嘉宾合影。
陈炎松夫人（左二）、林英强夫人黄慧智、陈美玲、邱玫
陵等合影。

来自印尼全国各地代表出席印华百家姓协会第八届全国协商大会后合影。



是不是要提醒一
下某人屋子里还
有别的人在。 

抬眸朝着凤君曜手中
的书扫了一眼，那书
她也看过，是这个时
空一位有名的将军写
的。 
由此看出，凤君曜并
没有因为腿残而颓废
下去。
在隐忍上和接受能力
上都不得不令人佩
服。 
就在唐玥盯着那本书
看时，凤君曜突然抬
起头来正好和她的目
光撞在一起。 
唐玥小脸微微一吓，
有种干坏事被抓包的
感觉。
这种尴尬也只是一瞬
间，很快她便恢复了
自然，平静地将眸光
移开。 
不过，正是这不经意

间的动作
引起了凤
君曜的注
意。
他半眯
着眸子
随意地打
量了一番
唐玥，拿
起手里的
书晃了
下，“你
看过这
类的书
吗。” 
唐玥知道
刚刚的举
动引起了

凤君曜的注意。
面不动声色地点点
头，温声说道：“以
前无事时，看过一
些。” 
刚刚她被抓包的表情
若说没看过肯定难以
让人信服，倒不如坦
然承认的好，女子看
兵书也没什么好稀奇
的。 
“喜欢看兵书的女子
不多。”凤君曜也没
过多怀疑，他将书放
在一边，抬手指了指
桌子上的茶壶，“帮
本王倒杯茶。” 
“是。”唐玥微垂了
下眼睑走到桌子前，
提起茶壶斟了一杯，
摸了下茶杯，见茶水
有些冷，医者的本
能，“茶有些冷了，
王爷大病未愈还是不
要喝冷茶的好。” 

这茶本身就属凉性，
凤君曜又昏迷了几
日，身子亏损太重，
喝太多茶有弊而无
利，更何况还是冷掉
的茶。 
凤君曜素手一顿，抬
眸似笑非笑地看着
她，勾唇道：“你懂
的倒是不少。”

第四十八章  一起吃饭

这是常识好吗，唐玥
暗暗翻了个白眼，不
过，面上没有过多
表情，不温不火地说
道：“臣妾也是听大
夫说的，当时留了心
记下了。” 
凤君曜也没有在这上
过多议论，“你吃过
早饭没。” 
“没有。”唐玥先是
一愣，随即反应过
来，淡淡地道。 
“留下来伺候本王用
餐。” 
唐玥闻言，眼底划过
一抹不耐。
虽然是一闪而过，但
还是被凤君曜给扑捉
到。 
很明显这丫头不想伺
候他。 
也是她嫁过来是陪葬
的，肯定不是心甘情
愿，这几日也从未见
过她来找他，不愿伺
候他也是自然，没想
到他厉王也有被人嫌
弃的一天。 
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情形就像坠入情网的男女一
样。
当时高兴向岩石表示歉意，

红绫来到了岩石面前，道：“对
不起，我们继续找。”
反而是岩石神情苦涩，道：“怎
么找？所有可以使用的办法，都

已经用了。”
红绫眉心打结，
并不立刻回答，
她先到了墙上那
装置前，又去看
了那美人一会，
然后转身。
没有目的地走
动，然后又停在
一座油灯之前，
一动不动。
灯光闪耀，映在

她的脸上，更显得她正在用心思
索，大家都不出声……
大家都知道，在这里的所有人当
中，红绫脑部储存的知识最丰
富，所以她的思索结果，应该对
事情的发展最有帮助。

过了几分钟，红绫才长长地吁了
一口气。
她转过身来，道：“先把这位美
人找出来，然后问她，她应该知
道自己的家乡在哪里，由她带路
到那地方去！”
红绫思索的结果竟然是这样子！
一时之间所有人面面相觑，都不
知道该如何反应才好。
尤其是红绫说得十分认真，绝对
不是开玩笑，那就更加令我们啼
笑皆非。
红绫看到了我们的反应，她也多
少觉得自己的话，是提出了另一
个无法解决的问题。
不能用一个无法解决的问题去解
决另一个无法解决的问题，这是
最普通的逻辑常识，红绫当然不

会不懂。
她吸了一口气，大声道：“要将
她找出来，比找那地方容易。
因为我们至少可以看到她，她存
在于我们的视线范围之内，而那
地方只存在于岩石的记忆中！”
红绫这种进一步的解释，听来好
像有些道理，可是实际上并没有
任何作用。
总是还是在原地踏步，和他们没
有来到的时候一样……
当然要找这个可以看到的美人，
这还是要看胡说的决定如何，而
胡说还是无法决定。
戈壁沙漠将在寻找一开始就必然
会破坏现有装置的情形，重复了
一遍。

“围着他的几位女士都是当日对
他过分好感的人。”
“他有没有选中谁？”
“没有。”
“他就那样失了踪？”

“也许出国
去了，谁知
道，”瞿太太
说，“天下
无不散的筵
席。”
勤勤点头。
瞿太太说：“
当年令尊是这
个中元画会的
主要赞助人之
一。”
勤勤问：“其
中有几位是真
正在艺术界杨

名立万的？”
瞿太太笑：“真正成名，相信你
也会知道。有人移民到加拿大去
开画廊，生意做得
不错，有人在此地教小孩子画

画，也够生活。我同老瞿开古玩
店。也有人做了艺术馆副馆长，
檀中恕则成为传奇。”
“但没有人真正成名？”
“我认为没有。”
“可见这条路多难走。”
“做什么都讲天时地利人和哩，
勤勤。”
“唉。”
“嘿，你这就叹息了？”
勤勤不好意思地笑，一边小心翼
翼把印石放进袋袋。
“你不用上班？”
“我想辞工。”
瞿太太点点头，“那样的工作，
的确委屈你，但这种话谁不会
说，谁生下来，又活，该为五斗
米折腰，为着生活，吃点苦是
常事，况且，不拖不欠，不偷不
抢，也就是正人君子。”

“谢谢你瞿伯母。”
“有空来聊天。”
勤勤这才回家，趁母亲外出，把
王妈的薪水结清楚。
那王妈也真是怪人，吓个半死，
以为勤勤要辞退她。
她大惊失色地说什么都不肯收钱。
勤勤说：“想必是在我家做惯太
婆，不出粮都肯干。”
王妈只得收下，抢白她：“你发
了财？”
“不能同你比，也过得去了，你
可别在我母亲面前噜苏。”
王妈惊疑不定：“钱自何处来？”
“不比你的更不正当。”
“你只是一个小女孩子，哪儿来
的门槛？”
“咄，你还是目不识丁的老妈妈
呢，如何也生活不忧？你难道不
知道本市遍地黄金？”

快乐是一种宽容：
一种涵养、一种气质、一种
风度。
不管前路多么艰辛；
不管生活多么无奈。
只要心中常驻快乐；就无须
沮丧。

(59)

口中喝道：“阿沅，你连义
父也不认了？”
程英道：“老伯伯，我叫程

英，不是你的阿沅。”
那怪客喃喃的道：“你不是阿
沅？不是我的阿沅？”
呆了半晌，说道：“嗯，二十多
年之前，阿沅才似你这般大。现
今阿沅早长大啦，早大得不要爹
爹啦。她心眼儿中，就只陆展元
那小畜生一个。”
陆无双“啊”的一声，道：“陆
展元？”
怪客双目瞪视着她，问道：“你
认得陆展元，是不是？”
陆无双微微笑道：“我自然认
得，他是我大伯。”
那怪客突然满脸都是狠戾之色，
伸手抓住陆无双两臂，问道：“
他……他……这小畜生在那里？
快带我去找他。”
陆无双甚是害怕，脸上却仍是带
着微笑，颤声道：“我大伯住
得很近，你真的要去找他？嘻
嘻！”
怪客道：“是，是！我在嘉兴已
整整找了三天，就是要找这小畜
生算帐。小娃娃，你带我去，老
伯伯不难为你。”语气渐转柔
和，说着放开了手掌。
陆无双右手抚摸左臂，道：“我
给你得抓得好痛，我大伯住在那
里忘记了。”
那怪客双眉直竖，便欲发作，随
即想到欺侮这样一个小女孩甚是
不该。
丑陋的脸上露出了笑容，伸手入
怀，道：“是公公不好，给你

陪不是啦。公公给糖糖你
吃。”
可是一只手在怀里伸不出
来，显是摸不到甚么糖果。
陆无双拍手笑道：“你没
糖，说话骗人，也不害羞。
好罢，我跟你说，我大伯就
住在那边。”手指远处两株
高耸的大槐树，道：“就在
那边。”
怪客长臂伸出，又将两人挟
在腋下，飞步向双槐树奔
去。
他急冲直行，遇到小溪阻
路，踪跃即过。片刻之间，
三人已到了双槐之旁。
那怪客放下两人，却见槐树
下赫然并列着两座坟墓，一
座墓碑上写着“陆公展元之

墓”六字，另一碑下则是“陆门
何夫人之墓”七字。墓畔青草齐
膝，显是安葬已久。
怪客呆呆望着墓碑，自言自
语：“陆展元这小畜生死了？几
时死的？”
陆无双笑嘻嘻的道：“死了有三
年啦。”
那怪客冷笑道：“死得好，死得
好，只可惜我不能亲手取他狗
命。”说着仰天哈哈大笑。笑声
远远传了出去，声音中充满哀愁
愤懑，殊无欢乐之意。
此时天色向晚，绿杨青草间已笼
上淡淡烟雾。
陆无双拉拉表姊的衣袖，低声
道：“咱们回去罢。”
那怪客道：“小白脸死了，阿沅
还在这里干么？我要接她回大
理去。喂，小娃娃，你带我去找
你……找你那个死大伯的老婆
去。”
陆无双向墓碑一指，道：“你不
见吗？我大妈也死了。”
怪客纵身跃起，叫声如雷，猛
喝：“你这话是真是假？她，她
也死了？”
陆无双脸色苍白，颤声道：“爹
爹说的，我大伯死了之后，大妈
跟着也死了。我不知道，我不知
道。你别吓我，我怕！”
怪客捶胸大叫：“她死了，她死
了？不会的，你还没见过我面，
决不能死。我跟你说过的，十年
之后我定要来见你。你……你怎
么不等我？”

(91)

(28)

她

那

他

(04)
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终场哨响，穆里尼奥
挨个找球员沟通，主动
上前想要和维尼修斯交
谈。

巴西巨星仅仅简单碰
了一下手，扭头快步走
开，直接拒绝交流，场
面十分尴尬。

要知道本赛季穆里尼
奥公开多次力挺维尼修
斯，处处维护这位伯纳

乌刺头。
教练百般护犊子，换

来却是如此冷淡态度。
这一幕瞬间勾起球迷

记忆，上赛季对阵国家
德比，维尼修斯被阿隆
索换下之后暴怒。

拒绝握手直接冲回更
衣室，一模一样的剧情
再度重演。

可以理解输球之后球

员沮丧，但旧账叠加新
场面，外界纷纷猜测两
人已产生隔阂。

如今维尼修斯一举一

动全部被放大审视。
穆帅一边全力保护队

内王牌，一边却要承受
球员的消极反馈。

伯纳乌内讧危机！输球爆发矛盾！

皇马巨星当众无视穆里尼奥
皇马 0‑1 爆冷输给贝蒂斯，失利之

外，赛后一幕引爆全网，伯纳乌更衣室警

报拉响！

【网易体育电】本周
末英超联赛第三轮全面开
战，蓝月军团曼城在这一
个比赛日，坐镇主场伊蒂
哈德球场，迎战来访的升
班马考文垂，本场比赛哈
兰德为蓝月军团打入全场
唯一进球，而多纳鲁马则
扑出了对手多次极具威胁
的射门，最终曼城1-0险
胜考文垂，开赛英超豪取
三连胜。

比赛看点
在瓜迪奥拉今夏挥别

伊蒂哈德球场后，曼城聘
请了马雷斯卡执掌球队帅

印，尽管社区盾杯决赛
0-3惨败给了阿森纳，但
是英超大幕拉开后，蓝月
军团很快走出颓势，连斩
伯恩茅斯和水晶宫，取得
了一波两连胜。

此战的对手考文垂，作
为本赛季的英超升班马，
整体实力并不强，开赛之
后连续败在了阿森纳和赫
尔城的脚下，时隔23年再
度和曼城交手，外界并不
看好他们从伊蒂哈德球场
全身而退的前景。

比赛回顾
第2分钟，谢尔基挑传

9月6日。利雅得胜利1
比2输给吉达联合。吉达
联合的全队身价也是过亿
欧元，跟利雅得胜利差不
多，这是沙特本土四大豪
门之一，虽然球星没有其
他豪门多，但他们的球员
都是实打实，减少了买
到水货的可能性，工资也
不需要打破平衡。他们以
前有本泽马，获得过沙特
联赛冠军，现在没有本泽
马，照样可以击败利雅得
胜利。

在虐菜局都会拉胯的
C罗，面对这样的强强对
话，表现只会更差。他这
场比赛没有被换下，数据
是0进球0助攻，评分6.7
分。热点图一如既往跟滴
尿一样。2次射门，1次尝
试过人1次成功，16次触
球只有4次控球，就有2次
丢失球权，1个越位，1次
错失球权，持球推进11.7
米，3次地面对抗2次成
功，1次解围，0次争顶0
次成功。

C罗表现拉胯，但他还
闹脾气，在比赛输球后
直接跑路，也拒绝接受采
访。各大媒体都转发了C
罗因为输球而且自己没进
球、非常不爽，赛后直接
跑路的画面。媒体《sa‑
hafah24》还以撰文，专门
报道这件事，并且表示C
罗拒绝对这场“令人震惊
的失利”发表评论。

文 章 指 出 ， 视 频 显
示，C罗在比赛结束后立
刻跑路，快速离开媒体混

合采访区，他拒绝接受任
何媒体采访。可以明显看
出C罗对球队输掉这场强
强对话非常沮丧和愤怒。
这场输球对赛季初渴望连
冠的利雅得胜利是一次
沉重的打击，利雅得胜利
球迷本来以为C罗寄予厚
望，可C罗赛场隐身、场
外也隐身。

还有媒体《Vie tnam》
以《Ronaldo turned into 
a ‘comedian’ in Al 
Nassr’s first defeat of 
the season.》为标题，
写的是C罗偷看对手纸条
这件事，他们调侃C罗是
个“喜剧演员”。

这个媒体说C罗是个“
喜剧演员”，不只是因为
他偷看对手纸条，还因为
他在场上做出了一些滑稽
的动作。这是其他媒体很
少会直接说但广泛存在于
舆论和互联网、自媒体的
素材。比如C罗一次射门
是摸不着北类型的，还有
一次倒钩踢空。该媒体的
原话是“ he became……a 
comedian”。

【网易体育电】9月6
日，美国网球公开赛第3轮
比赛继续进行。在阿瑟阿
什球场夜场的压轴之战当
中，头号种子兹维列夫同

25号种子塔比洛交手。本
场比赛兹维列夫直落三盘
赢下胜利，将双方交战记
录改写为3胜0负，成功拿
到了最后一个16强席位。

首盘比赛兹维列夫在
第1局和第3局两次实现
破发，连赢4局后4-0领
先。第8局比赛兹维列夫
love game保下发球胜盘
局，6- 2赢下第一盘比
赛。

第二盘兹维列夫在第3
局率先完成破发，第8局
塔比洛破掉兹维列夫发球
局，双方4-4回到同一水
平线。第11局兹维列夫再
次破发领先，但随后他错
失发球胜盘局机会，比赛
被拖入抢七。抢七局兹维
列夫1-2后连拿6分，7-2
赢下第二盘抢七的胜利。

第三盘比赛兹维列夫
在第6局率先完成破发，
取得4-2的领先优势。第
8局比赛兹维列夫顺利保
下发球胜赛局，6-2赢下
第三盘比赛的胜利。

最终在一场耗时2小时
26分钟的比赛当中，兹维
列夫6-2/7-6(2)/6-2
战胜了塔比洛，时隔2年
重返美网16强。这是兹维
列夫第6次在美网跻身16
强，第26次闯入大满贯
16强。兹维列夫成为了本
赛季唯一一位在四大满贯
男单赛事均闯入16强的球
员。

哈兰德一剑封喉，独享队史第1人！

1.45亿欧先生首秀，曼城1-0升班马
前插的恩佐，不过太靠近
对方门将，皮球被直接没
收。

第7分钟，多纳鲁马门
前接到队友回传，差一点
停进自家球门。

第8分钟，考文垂获得
单刀机会，可惜阿沃尼伊
面对多纳鲁马射门踢偏。

第16分钟，谢尔基送出
手术刀直塞，哈兰德极具
威胁的转身抽射，被考文
垂门将奋勇扑出。

第22分钟，谢尔基禁区
内扣过防守球员后，低射
被门柱拒绝，错失进球良
机。

第23分钟，考文垂大力
手抛球掷出禁区，但近在
咫尺的头球攻门，被多纳
鲁马神扑化解。

第26分钟，塞梅尼奥右
路下底传中，哈兰德后点
包抄头球破门，帮助曼城
取得了1-0的领先，英超
赛场打进20粒头球的哈兰

德，也成为了曼城队史英
超头球建功历史第一人。

第34分钟，压哨以1.45
亿欧元从切尔西加盟曼城
的恩佐，在考文垂禁区连
续完成两脚射门，但都被
防守球员封堵。

第57分钟，恩佐助攻哈
兰德打空门得手，可惜自
己越位在先，导致挪威魔
人的进球被取消。

第73分钟，塞梅尼奥右
路再次送出高质量传中，
门前抢点的哈兰德没有把
握住机会，铲射没有踢
正部位，皮球直接出了底
线，错失终结胜负悬念的
绝佳机会。

第80分钟，考文垂差一
点扳平比分，替补登场的
西姆斯禁区内的抽射极具
威胁，但是被多纳鲁马用
脸挡了出来，靠着意大利
国门的神勇发挥，蓝月军
团才守住了1个球的领先
优势。

C罗输球后直接跑路！6.7分！
0进球0助攻！还被说是喜剧演员！

重返美网第2周！兹维列夫3-0过关

本赛季大满贯全16强唯一一人
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【 本 报 讯 】 9 月 3
日 ， 2 0 2 6 年 中 国 国
际 中 小 企 业 博 览 会
（CISMEF）在中国广
州中国进出口商品交易
会展馆D区开幕。印尼

作为本届博览会协办国
（Co-host Country）
参展，进一步深化与中
国及亚太地区的经贸交
流，为印尼中小微企业
拓展国际市场创造新机

遇。
本届CISMEF由中国

工业和信息化部主办，
于9月3日至6日举行，
是亚太地区推动中小微
企业发展及国际合作的

印尼担任2026年中国国际中小企业博览会协办国

搭建国际平台 助力印尼中小微企业拓展全球市场

左起：亚洲贸易、旅游及经济理事会（ATTEC）总主席BudihardjoIduansjah、印尼驻中国大
使DjauhariOratmangun、广东省工业和信息化厅副厅长庄乐从、印尼微型、小型及中型企
业部长 Maman Abdurrahman、印尼中小企业部中型企业事务副部长Bagus Rachman、雅加达
特区工业、贸易、合作社及中小企业局局长 Elisabeth Ratu Rante Allo主持开幕仪式。

与会嘉宾们合影。

重要平台，汇聚政府、
企业、投资者及国际买
家，开展产品展示、商
务配对、商业论坛及合
作洽谈等活动。

CISMEF 2026也是
亚 太 经 济 合 作 组 织
（APEC）系列活动之
一，为11月18日至19
日在中国深圳举行的
APEC经济领导人会议
预热。对印尼而言，此
次参与有助于进一步加
强与亚太地区在贸易、
投资及经济领域的合
作。

印 尼 中 小 微 企 业
部 联 合 亚 洲 贸 易 、
旅 游 与 经 济 理 事 会
（ATT E C）设立印尼
馆，集中展示印尼中
小微企业优质产品、
地 方 特 色 、 投 资 机
遇、旅游资源及创新

成果，并通过商务配
对、企业推介、网络
交流及签署合作协议
等方式，为印尼企业
与国际买家及商业伙
伴搭建合作平台。

Choose Jakarta也亮
相印尼馆，展示雅加
达特色产品及城市发展
潜力，重点开拓中国市
场。

印尼中小微企业部
长Maman Abdurrahman
表示，印尼应确保代表
国家形象的优质产品具
备良好品质和国际竞争
力，同时把握中国庞大
市场所带来的机遇，通
过CISMEF进一步扩大
印尼中小微企业产品在
中国及亚太地区的市场
渠道。

雅加达省中小企业合
作社、工业和贸易局局

长Elizabeth Ratu Rante 
Allo表示，雅加达参与
CISMEF不仅是产品展
示，更是强化雅加达全
球城市定位、推动本地
中小微企业走向国际的
重要举措。

A T T E C 总 主 席
BudihardjoIduansjah则
表示，ATTEC将持续发
挥桥梁作用，通过直
接对接国际买家和商
业伙伴，推动中小微
企业从产品展示进一
步走向实际交易与长
期合作。

此次印尼以协办国身
份参与CISMEF，将进
一步扩大贸易与投资合
作渠道，推动印尼中小
微企业融入国际商业网
络和供应链，提升印尼
产品在全球市场的竞争
力。

印尼中小企业部长Maman Abdurrahman、雅加达特区工业、
贸易、合作社及中小企业局局长 Elisabeth Ratu Rante Allo、
印尼驻华大使周浩黎在展位前合影留念。

亚洲贸易、旅游及经济理事会（ATTEC）总主席BudihardjoIduansjah、印尼驻中国大使DjauhariOratmangun、印尼微型、小型及中型企业部长 Maman Abdurrahman等印尼乡亲们在展会上
合影。

【中新社深圳9月5日电】
亚太媒体高端论坛5日在
广东深圳举办。亚太媒体
合作伙伴计划筹备委员会
在开幕式上成立，并举行
了中外媒体合作成果文件
交换仪式。论坛同时发
起“共赴深圳之约  共
创美好亚太”媒体合作行
动，达成《亚太媒体高端
论坛深圳共识》。

来自40多个国家和地区

以及联合国机构、国际组
织的400多名代表参加本
次论坛，共话友谊、共商
合作、共襄盛举。

亚太媒体合作伙伴计划
筹备委员会由新华社联合
亚太地区15家主流媒体共
同成立。该伙伴计划致力
于推动亚太地区媒体互利
共赢与合作，将重点打造
高端对话、协同传播、技
术创新与务实合作的四大

平台。
中方发起单位包括人

民日报社、新华社、中央
广播电视总台、中国日报
社、中国外文局、中国新
闻社等，外方机构包括俄
罗斯塔斯社、印尼安塔拉
通讯社、越南通讯社等。
伙伴计划秘书处将设在新
华社。

开幕式上，人民日报
社、新华社、中央广播电

视总台、中国日报社、中
国外文局、中国新闻社、
南方报业传媒集团、深圳
报业集团共8家亚太媒体
合作伙伴计划筹备委员会
中方成员机构与相关外方
媒体交换了合作成果文
件。其中，中国新闻社与
马来西亚亚洲时报达成战
略合作协议，中国新闻社
社长陈陆军与亚洲时报董
事会主席、社长张丹华在

开幕式上交换了合作成果
文件。

论坛发起“共赴深圳
之约共创美好亚太”媒体
合作行动，旨在为亚太媒
体深化合作提供务实路
径。主要内容包括技术共
享，建设亚太媒体数智深
圳中心；内容共创，实
施“看奇迹·找答案”共
创联播计划；人才共育，
设立亚太媒体青年研修基

地。
此外，论坛围绕开放合

作、促进数字化智能化绿
色化转型、深化媒体交流
和人文互鉴等达成《亚太
媒体高端论坛深圳共识》
，将为亚太地区的国家增
进传统友谊、深化互利合
作注入新活力，为构建更
加紧密的亚太命运共同体
凝聚力量。
（记者　郭军　程景伟）

【中新网深圳9月5日电】
(记者 索有为)全国首个
AI服务一条街4日在深圳
龙岗正式开放。该街区依
托龙岗全国首个具身智能
机器人示范街区、机器人
大道等成熟载体优势，立
足全区“All in AI”全
域发展战略，串联AI技术
研发、场景落地、产业赋
能、企业服务全链条，是
龙岗从单点AI应用走向全
域AI产业化、场景化、市

民化的核心标杆项目。
作为深圳工业强区、

产业高地，龙岗拥有完备
的电子信息制造、智能硬
件、跨境电商产业基底，
已形成从芯片设计、算法
研发、硬件制造到场景商
用的完整AI产业闭环。依
托全国首个区级人工智能
与机器人专属机构的专业
赋能，龙岗持续深耕“鸿
蒙之区、AI之城”建设，
落地机器人大道、机器人

剧场、机器人6 S店、人
工智能6S店等一批标杆载
体，打造全域覆盖、虚实
融合的AI应用试验场与产
业孵化地。

此次A I服务一条街正
式开街，是龙岗纵深推
进“All in AI”战略落
地、激活新质生产力的
关键落子。龙岗区人工智
能(机器人)署署长赵冰
冰表示，全国首个AI服务
一条街不仅是一站式AI服

务集聚街区，更是面向
未来的人工智能创新应用
入口。龙岗聚焦跨境电
商、AIGC、智能硬件等重
点产业，依托优质AI服务
商资源，助力企业及个人
自定义工作流、搭建专属
知识库、开发轻量化AI应
用、运营智能化产品，推
动新质生产力在龙岗落地
生根、赋能实体经济。

全球首个人工智能6S店
店长黄桥表示，AI产业落地

不仅需要优质产品支撑，更
需要专业化、体系化服务保
障，全新职业业态“AI服务
商”正在龙岗加速成型。

作为街区核心链主载
体，人工智能6 S店持续
从产品创新向服务创新延
伸，构建覆盖个人、家
庭、企业、组织的全维度
AI服务体系。面向大众，
提供AI生活助手、智能学
习陪伴、交互式影音文娱
等2 4小时全场景便民服

务，让市民直观触摸、亲
身感受人工智能魅力，消
除AI认知壁垒；面向企业
和各类组织机构，提供需
求诊断、方案定制、落地
实施的一站式智能化转型
解决方案，打通“体验‑部
署‑赋能”全流程闭环，
构建标准化AI业务流与数
据流。真正让人工智能走
出概念层面、走进现实应
用，实现“人人可用、家
家受益、企企升级”。

亚太媒体高端论坛发布一批重要合作成果 达成深圳共识

全国首个AI服务一条街在深圳龙岗正式开放


